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Аннотация. В статье раскрывается педагогический потенциал семьи, семейного 

воспитания в формировании морально-нравственных ценностей у детей. Именно в семье 

вырабатываются у детей представления о социальной ответственности, они впервые 

сталкиваются с нормами поведения, осваивают базовые моральные ценности, строят 

собственный «моральный компас», приобщаются к вечным духовным ценностям. Взгляды 

родителей на мир, их отношение к различным явлениям и событиям, их убеждения – все это 

постепенно усваивается ребенком, формируя его собственное мировоззрение. Дети часто 

копируют поведение взрослых, поэтому важно, чтобы родители демонстрировали 

нравственные ценности через свои действия и поступки, а не только через наставления и 

поучительные беседы. Если слова родителей расходятся с делом, то у детей могут сбиться 

ориентиры. Наблюдая за реакциями родителей на различные ситуации, за их отношением к 

себе и к окружающим, у детей формируется свое представление о том, что такое 

симпатия, забота, эмпатия. Обсуждение в семье ситуаций, связанных с этическим 

аспектом, помогает развивать моральные устои и формировать осознанное отношение к 

окружающему миру. От того, насколько гармонично и нравственно развита семья, зависит 

не только благополучие отдельного ребенка, но и здоровье всего общества. Ведь именно в 

таких семьях, где господствуют справедливость и уважение, вырастают люди, способные 

строить лучшее будущее для себя и для всех окружающих. В статье представлены 

результаты педагогического исследования, проведенного методом анкетного опроса, 

которые стали эмпирической основой статьи. 
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Abstract. This article explores the pedagogical potential of the family and family education in 

shaping moral and ethical values in children. It is within the family that children develop concepts 

of social responsibility, encounter norms of behavior for the first time, learn basic moral values, 

develop their own moral compass, and become familiar with timeless spiritual values. Parents' 

worldviews, their attitudes toward various phenomena and events, and their beliefs are gradually 

absorbed by the child, shaping their own worldview. Children often imitate the behavior of adults, 

so it is important for parents to demonstrate moral values through their actions and deeds, not just 

through instructions and moralizing. If parents' words and actions diverge, children may become 

confused. By observing their parents' reactions to various situations and their attitudes toward 

themselves and others, children develop their own understanding of compassion, care, and 

empathy. Discussing ethical issues within the family helps develop moral values and foster a 

conscious attitude toward the world around us. The well-being of not only the individual child but 

also the health of society as a whole depends on the harmonious and moral development of the 

family. Indeed, it is in families where justice and respect prevail that people grow up who are 

capable of building a better future for themselves and for everyone around them. This article 

presents the results of a pedagogical study conducted using a questionnaire, which served as the 

empirical basis for the article. 
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Семья – это не просто место, где рождаются и растут дети, а первая и главная школа 

жизни, где закладываются основы их характера, мировоззрения и, несомненно, морально-

нравственных ценностей и устоев. Именно в семье дети учатся отличать добро от зла; 

узнают, что такое справедливость, честность, почтение, ответственность и другие 

правильные ценности и приоритеты; учатся понимать чувства других людей; формируется 

собственное мнение и готовность к принятию правильного решения. Высоко оценивая 

педагогический потенциал семьи в формировании нравственной устойчивости личности, 

Р.А. Алиханова в своем исследовании пишет, что нравственная воспитанность детей 

определяется культурным уровнем семьи, воспитательной позицией родителей, общей 

атмосферой, господствующей в семье, так как именно в семье закладываются их первые 

привычки; учатся доверять, любить, сопереживать; постигают тонкости человеческих 

отношений; формируется характер и то, как они будут вести себя в обществе. То, что дети 

усвоят в семье, станут фундаментом их взглядов на жизнь, их ценностей и того, как они 

будут строить свое будущее [1, с. 77-180]. 

В современном, стремительно трансформирующемся мире, где каждый день приносит 

что-то новое, важно не забывать о том, что веками служило опорой для человечества. Как 

отмечают некоторые исследователи (Г.М. Есжанова, С.С. Жакаева, М.Ж. Садуакасова и 

С.Ю. Галиева), традиционные ценности – такие как уважительное отношение к старшим, 

крепкие семейные узы, бережное отношение к культурному наследию, воспитательный 

потенциал семьи – играют ключевую роль в обеспечении преемственности поколений и 

общей стабильности, формировании у детей морально-нравственных ценностей [6].  

Цель статьи – обоснование воспитательного потенциала семьи в формировании у 

детей морально-нравственных ценностей в условиях трансформирующегося мира. 

Формирование у детей морально-нравственных ценностей, соответствующих 

требованиям общественной морали, осуществляется через систематическое 

целенаправленное воздействие на их сознание, чувства и поведение. «Только воспитанные на 

данных ценностях, реализующие их в своих ежедневных поступках граждане, по мнению 

Н.Ю. Скляровой, С.А. Горохова и В.Л. Шаповалова, способны успешно противостоять 

вызовам, которые возникают перед Родиной, мировоззренческими и культурно-

цивилизованными основами российского общества» [12, с. 204-209].  

Воздействие на сознание предполагает формирование у детей осознанного отношения 

к тому (И.П. Истомина, В.А. Смуглеева, А.К. Чередниченко), что такое добро и зло, 

справедливость и несправедливость, честность и обман [7]. Это достигается через 

объяснение, обсуждение жизненных обстоятельств, анализ поступков – как своих, так и 

других людей. Важно не просто декларировать моральные нормы и правила (А.П. Альбов, 

В.Ю. Панченко), но и показывать их значимость, объяснять, почему те или иные действия 

считаются правильными или неправильными с точки зрения общепринятых представлений 

[2]. Детям необходимо помочь развить критическое мышление, чтобы они могли 

самостоятельно оценивать ситуации и принимать решения, руководствуясь моральными 

нормами и принципами. Это непрерывный процесс, требующий времени, терпения и 

целенаправленных усилий. В современных условиях, когда моральные ориентиры часто 

размываются, роль семьи в формировании морально-нравственных устоев детей становится 

особенно значимой.  

Решению обозначенной проблемы посвящают свои исследования многие ученые 

(Р.А. Алиханова, К.Ю. Баранов, Л.И. Беляева, З.М. Борзиева, Л.М. Герасимова, 

О.В. Крахмалева, А.В. Кузнецова, К.Н. Маслова, В.А. Скопа, Н.В. Федотова, И.Н. Хожалова 

и др.) [3; 4 8; 13; 15]. Однако в современных условиях воспитание в семье существенно 

затрудняется по многим объективным причинам: расслоение семей по уровню доходов; 

изменения традиционной структуры семьи; разрушение старых общепринятых норм 

поведения; трансформация характера супружеских взаимоотношений; противоречия в 
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отношениях родителей и ребенка в семье и т.д. Переход от традиционных моделей 

воспитания к современным моделям – это сложный и многогранный процесс, требующий не 

только адаптации индивидуальных стратегий, но и системных модификаций в социальной 

политике, образовании и поддержке семей. Такой переход привел не только к «поломке» 

привычного семейного образа жизни, но и к существенным трансформациям в стратегиях 

воспитания в целом. Как отмечают некоторые исследователи (М.В. Абубакаров, 

М.К. Джабирова, Т.В. Ларина, А.С. Суханова и др.), в современном мире наблюдаются 

сложные процессы, связанные с деградацией традиционного семейного образа жизни, 

распространением альтернативных форм брачно-семейных отношений, снижением желания 

иметь детей и другими нежелательными явлениями. Индивидуализм, который стал 

преобладающей ценностью во многих культурах, ставит личные амбиции и самореализацию 

выше устойчивых семейных обязанностей, что часто приводит к пересмотру традиционных 

гендерных ролей в семье, выбор в пользу бездетности и т.д. [4; 9].  

В своих исследованиях многие ученые отмечают (М.А. Дубова, Н.А. Ларина, 

Н.Г. Макарова), что в нашем стремительно меняющемся мире семья должна оставаться тем 

самым надежным якорем, который связывает нас с прошлым и дает силы смотреть в 

будущее. Именно в семье человек черпает мудрость предков, сохраняет лучшие традиции и 

ценности, передавая их будущему поколению [5; 10]. В моменты неопределенности и 

трудностей именно семья становится той опорой (О.Л. Поминова, И.А. Федосеева), которая 

помогает чувствовать себя увереннее и находить силы для преодоления любых испытаний 

[14]. Эта фундаментальная роль семьи проявляется в повседневных взаимодействиях 

(М.В. Кулашева, М.В. Мусийчук): в совместных семейных мероприятиях, где обсуждаются 

события дня и передаются семейные истории, в поддержке, оказываемой в трудные 

моменты, будь то болезнь, потеря работы или личные неудачи [11]. 

В основе нашего исследования легли результаты, полученные в ходе опроса с 

использованием анкеты «Ваше отношение к воспитанию нравственных качеств у детей», 

который мы провели среди родителей учеников начальных классов СОШ № 50 и № 28 

города Владикавказа. Среди респондентов было 35% мужчин и 65% женщин.  

Анкета содержала следующие пункты:  

1. Частота агрессивного поведения (насколько часто дети проявляют агрессию и 

намеренную жестокость по отношению к окружающим).  

2. Использование физической силы и оскорблений (прибегают ли дети к физическому 

воздействию и словесному унижению окружающих в конфликтных ситуациях). 

3. Реакция на замечания взрослых (реакция ребенка на критические замечания 

взрослого окружения).  

4. Способность к сопереживанию (оценка развития эмоционального интеллекта у 

ребенка).  

5. Эффективность воспитательных мер (метод воздействия, который, по их мнению, 

оказывает наибольшее влияние на изменение поведения ребенка).  

6. Выбор метода воспитания (какой подход к воспитанию они считают наиболее 

действенным).  

7. Отношение к доброте (мнение родителей о значимости добродетельных поступков 

и характера самого понятия добра).  

8. Проявление жестокости перед ребенком (допускают ли родители проявление 

жестокого обращения к людям или животным в присутствии ребенка).  

9. Применение насилия в воспитании (частота использования родителями 

насильственных методов воспитания).  

10. Традиции добрых дел в семье (наличие семейных обычаев, направленных на 

помощь нуждающимся, заботу о природе и животном мире). 
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Как показал анализ полученных данных, многие родители сталкиваются с 

агрессивным поведением как своих детей, так и по отношению к ним (38%). На вопрос, как 

часто дети прибегают к физическому воздействию и словесному унижению окружающих в 

конфликтных ситуациях, 41% ответили положительно, 26% отрицательно, остальные 33% не 

смогли ответить. Адекватную реакцию ребенка на критические замечания взрослого 

окружения отметили 58%, а 42% отметили, что бывает разная реакция. При оценке 

эмоционального интеллекта у ребенка многие родители отметили умение чувствовать 

эмоции и переживания других, включая животных и героев художественных произведений 

(63%), остальные 37% проигнорировали данный пункт анкеты. Относительно выбора 

методов воздействия, которые, по их мнению, оказывают наибольшее влияние на изменение 

поведения ребенка большинство родителей отметили одновременно «разговор» и 

«поощрение подарками» (89%), остальные 11% отметили легкое физическое наказание. 

Раскрывая личное мнение родителей о значимости добродетельных поступков и характера 

самого понятия добра, нами получены следующие результаты: доброта портит людей – 5%; 

быть добрым полезно лишь в определенных обстоятельствах – 76%, «добро необходимо» – 

19%. На вопрос, допускают ли родители проявление жестокого обращения к людям или 

животным в присутствии ребенка, 78% ответили отрицательно, 18% иногда, 4% ответили 

положительно. По поводу частоты использования родителями насильственных методов 

воспитания результаты более утешительные: 82% не применяют насильственные действия; 

12% применяют иногда; 6% применяют. Что касается семейных обычаев, направленных на 

помощь нуждающимся, заботу о природе и животном мире, то регулярность оказания такой 

помощи на низком уровне: 21% ответили, что оказывают такую помощь и детей также 

обучают этому; 64% ответили, что не задумывались над этим; 15% ответили, что не считают 

нужным оказывать такую помощь, для этого есть социальные службы. 

Таким образом, нами была дана комплексная оценка представлениям родителей о 

морально-нравственных ценностях ребенка, выявлены существующие проблемы и 

предложены рекомендации по улучшению процесса воспитания обозначенных личностных 

качеств: 

1. Осознание частоты и причины агрессивного поведения у ребенка – это первый шаг 

к созданию безопасной и поддерживающей обстановки, которая способствует его 

гармоничному развитию без насилия. Если родители самостоятельно не могут с этим 

справиться, то необходимо обратиться за помощью к специалистам, которые помогут 

разобраться в причинах такого поведения и разработать эффективные стратегии коррекции. 

2. Если родители заметили, что ребенок использует физическую силу или 

оскорбления, важно не оставлять это без внимания. Необходимо спокойно обсудить с 

ребенком его поведение, помочь ему понять, почему он так поступил, и какие чувства он 

испытывал. Такое поведение может быть признаком не только воспитательных ошибок, но и 

более глубоких сложностей, требующих внимания и коррекции. 

3. Задача родителей – не просто сделать замечание, но и помочь ребенку научиться 

конструктивно, адекватно воспринимать критику, извлекать из нее уроки и, при этом, не 

терять самооценку. Нужно объяснить ребенку, что критика помогает увидеть слабые места и 

области для улучшения ситуации, например, стать более внимательным и аккуратным в 

будущем. 

4. Умение оценивать способность ребенка к сопереживанию заключается в выявлении 

уровня его социальной адаптации и корректировке воспитательной деятельности по его 

развитию. Родителям следует научить ребенка понимать чувства других, ставить себя на их 

место, разделять их эмоции и проявлять сочувствие. Эмпатия – значимый фактор успешной 

социализации, который влияет на качество межличностных отношений, умение 

устанавливать контакты и адаптироваться в социуме. 
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5. Теоретические знания и эмоциональные переживания должны находить свое 

отражение в реальных поступках родителей и детей. Именно через практику, через 

совершение добрых дел, помощь нуждающимся, соблюдение правил и норм, дети 

закрепляют усвоенные ценности. Именно через реальные действия, помощь другим, 

соблюдение норм и правил, нравственные принципы становятся частью личности и 

формируют принятое в обществе поведение. 

6. Важно создавать условия, в которых дети могут проявлять свои моральные 

качества, поощрять их за правильные поступки и тактично корректировать ошибки, объясняя 

их последствия. Они способствуют формированию у ребенка моральных качеств, 

закреплению правильного поведения и развитию способности грамотно реагировать на 

замечания и советы. 

7. Утверждение безусловной значимости доброты должно стать фундаментальной 

человеческой ценностью, то есть доброту следует рассматривать как неотъемлемую часть 

жизнедеятельности каждого человека, как основу для построения доверительных отношений, 

развития сострадания, взаимопомощи и т.д. 

8. Жестокое обращение к животным или людям в присутствии ребенка наблюдается в 

случае, если: в семье есть больной алкоголизмом или наркоманией; семья испытывает 

постоянные финансовые трудности; имеют место постоянные супружеские конфликты; у 

родителей низкий уровень культуры, образования, присутствуют негативные семейные 

традиции. Такой семье необходима помощь работников социальных служб. 

9. Применение насильственных методов воспитания – серьезная проблема, которая 

затрагивает многих родителей. Как и в предыдущем случае, здесь необходимо 

вмешательство социальных служб для профилактики насильственных методов воспитания 

включает: формирование у родителей позитивных навыков воспитания; поддержка семей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации; совершенствование законодательства, 

запрещающего насильственные формы наказания; повышение психолого-педагогической 

культуры родителей. 

10. Повторение и закрепление положительного опыта поведения через семейные 

традиции и обычаи формирует устойчивые моральные привычки, которые становятся 

неотъемлемой частью личности ребенка.  
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