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Аннотация. В рамках научной работы предпринята попытка изложить авторское видение 

о роли социализации в формировании ценностных ориентаций подростков в детском 

оздоровительном лагере. Приоритетным направлением государственной национальной 

политики в области совершенствования воспитания выступает интеграция 

апробированных практик воспитательной работы и моделирование продуктивных идей с 

последующей реализацией решений нормативно-правового и организационно-

стратегического характера. Детский оздоровительный лагерь выступает площадкой, где 

реализуются решений в области совершенствования воспитания в контексте создания 

воспитывающей среды. В основе моделирования единой воспитательно-образовательной 

среды – государственные программы и нормативные акты, направленные на развитие 

личности подростков. Ключевым документом, определяющим принципы организации 

воспитательной работы, выступает Федеральная программа воспитательной работы, 

интегрированная с образовательными программами на бесшовной основе. Внедрение общих 

стандартов духовно-нравственного развития детей в детских лагерях страны обязывает 

администрацию и вожатых: фокусироваться на ключевых аспектах магистральных 

направлений «Мир, Россия, Человек» при формировании календарного и тематического 

планов; разрабатывать тематические смены, используя различные форматы (квизы, 

квесты, конкурсы, спортивные праздники и иные), учитывая возрастные и психологические 

особенности детей; обеспечивать бесшовный воспитательный процесс «школа – детский 

лагерь» в каникулярный период. Из многообразия организаций, формирующих 

социокультурное пространство, детский лагерь обладает ресурсами для коммуникации, 

творческого самовыражения, и личностного роста. Организаторы детских лагерей 

создают социокультурное пространство, позволяющее интегрировать отдых, развлечения, 

социализацию, духовно-нравственные ценности и принципы ЗОЖ во благо всестороннего 

развития подрастающего поколения. Досуговая деятельность выступает инструментом 

социализации и развития личности. В процессе досуга усваиваются базовые моральные и 

культурные установки, а объективные ценности превращаются в субъективные жизненные 

приоритеты. Статья предлагает модель формирования ценностных ориентаций 

подростков на примере детского оздоровительного лагеря. В центре модели – 

содержательный компонент воспитательного потенциала, включающий процесс 

социализации и воспитывающие отношения в процессе коллективной деятельности. 
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Средства реализации воспитательного потенциала влияют на формирование устойчивых 

ценностных ориентиров подростков в условиях детского оздоровительного лагеря.  
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Abstract. This scientific work attempts to present the author's vision of the role of socialization in 

shaping the value orientations of adolescents in children's health camps. The priority direction of 

state national policy in the field of improving upbringing is the integration of proven educational 

practices and modeling productive ideas, followed by the implementation of regulatory, legal, 

organizational, and strategic decisions. A children's health camp serves as a platform where 

solutions are implemented to improve upbringing in the context of creating an educational 

environment [1]. The modeling of a unified educational and upbringing environment is based on 

state programs and regulatory acts aimed at developing the personality of adolescents. The key 

document defining the principles of organizing upbringing work is the Federal Program for 

Upbringing, which is integrated with educational programs in a seamless manner. The introduction 

of common standards for the spiritual and moral development of children in country-wide 

children's camps obligates the administration and counselors to: focus on key aspects of the main 

directions "Peace, Russia, Man" when developing calendar and thematic plans; develop thematic 

shifts using various formats (quizzes, quests, competitions, sports festivals, and others), taking into 

account the age and psychological characteristics of children; ensure a seamless educational 

process "school - children's camp" during the vacation period. Among the diverse organizations 

that shape the sociocultural space, children's camps possess resources for communication, creative 

self-expression, and personal growth. Organizers of children's camps create a sociocultural space 

that integrates leisure, entertainment, socialization, spiritual and moral values, and principles of a 

healthy lifestyle for the comprehensive development of the younger generation. Leisure activities 

serve as a tool for socialization and personal development. During leisure time, basic moral and 

cultural attitudes are acquired, and objective values transform into subjective life priorities. The 

article proposes a model for the formation of adolescents' value orientations using the example of a 
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children's health camp. At the core of the model is the content component of the educational 

potential, which includes the socialization process and educational relationships within collective 

activities. The means of implementing the educational potential influence the formation of stable 

value orientations in adolescents in the context of a children's health camp. 
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Духовно-нравственное воспитание личности представляет фундамент, на котором 

выстраивается нравственный код общества. Трансформация системы отдыха и оздоровления 

подростков в Российской Федерации происходила в сложных условиях становления новой 

российской государственности. Система отдыха и оздоровления приспосабливалась к 

глубинным изменениям в обществе и меняющимся социокультурным потребностям на фоне 

деформации традиционных для страны моральных норм и нравственных установок, 

ценностных ориентиров молодежи, оказывая влияние на духовное единство общества [4]. 

Возникла необходимость разработки мер государственной поддержки системы 

детского отдыха и оздоровления, которые косвенно повлияли на воспитательную работу. 

Следует отметить, что отдельных правовых норм, регламентирующих воспитательную 

работу в детском оздоровительном лагере на тот момент не было. Существенным 

дополнением в правовом поле с 1994 года стали: 

 механизм финансирования летних оздоровительных лагерей из средств Фонда 

социального страхования и бюджетов субъектов Российской Федерации с акцентом на 

оздоровление детей и подростков закреплен в Постановлении Российской Федерации № 275 

от 04.06.1994 г. «О мерах по организации летнего отдыха детей и подростков в 1994 г.». 

Комплекс рекомендаций организационно-правового и методического характера позволил 

органам исполнительной власти провести аудит состояния детских оздоровительных 

лагерей, выработать механизм оплаты за пребывание детей и подростков в детских 

оздоровительных лагерях и обеспечить должный уровень безопасности в условиях детского 

оздоровительного лагеря;  

 закрепление статуса организации (учреждения) отдыха и оздоровления детей в 

Федеральном законе № 124 от 24.07.1998 г. «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации», позволило расширить сущность понятия «отдых», сформировать 

типологию детских оздоровительных лагерей и классифицировать объекты по ряду 

признаков. 

В основе современной типологии детских оздоровительных лагерей положены 

критерии географического размещения, организационных основ, профильной 

направленности и юридического статуса.  

Различают: 

 загородные стационарные лагеря – как правило, с круглосуточным 

пребыванием детей и подростков, расположенных за пределами населенных пунктов, что 

предполагает трансфер детей и подростков до места назначения. Обеспечение безопасности 

сопровождения детей на транспорте и пребывания в оздоровительных учреждениях 

регулируется регламентом Министерства чрезвычайных ситуаций России; 

 летние лагеря с дневным пребыванием на базе общеобразовательных и 

спортивных объектов. Приказ Министерства образования Российской Федерации № 2688 от 
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13.07.2001 г. «Об утверждении порядка проведения смен профильных лагерей, лагерей с 

дневным пребыванием», закрепил в рамках типологии статус детского оздоровительного 

лагеря и определил специфику и ключевые особенности. Деятельность лагеря 

осуществляется на основе «Положения о летнем оздоровительном лагере дневного 

пребывания»; 

 летние палаточные лагеря, требующие особой сертификации. Положением о 

детских палаточных лагерях, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации № 656 от 13.07.2017 г. определена специфика проживания детей и 

подростков. Объектами временного проживания выступают палатки или каркасно-щитовые 

конструкции, оборудованные и размещенные на согласованных и пригодных территориях;  

 санаторно-оздоровительные лагеря совмещающие обучение и оздоровление с 

профилактикой заболеваний на базе санаториев. Санатории обладают ресурсами 

оздоровления, вопросы организации досуга детей и подростков регламентированы 

«Положением об организации отдыха детей и их оздоровления сезонного действия или 

круглогодичного действия», утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации № 656 от 13.07.2017 г; 

 лагерь труда и отдыха ориентирован на вовлечение подростков от 12 до 17 лет 

в трудовую деятельность. Деятельность детского лагеря труда и отдыха регламентирована 

«Положением о детских лагерях труда и отдыха», утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации № 656 от 13.07.2017 г., и предполагает 

отвлечение подростков в общественно-полезную деятельность.  

Создание условий для профессионального самоопределения и формирование 

культуры здорового образа жизни – как направления социализации и профессионального 

самоопределения подростков в лагере;  

 детские лагеря с акцентом на обучение – для неуспеваюших по школьной 

программе школьников, для подростков, желающих получить знания по отдельным 

направлениям (языковая подготовка, математические и иные), старшеклассников с 

элементами профориентации.  

Сочетание обучения и культурно-развлекательной программы; 

 оздоровительные лагеря, в т.ч. с включением инклюзивных смен, с 

рекомендуемым сроком пребывания детей и подростков в период не менее 21 день; 

 лагеря, специализирующиеся на языковой подготовке, а также спортивных, 

творческих и экологических целях; 

 туристские – с акцентом на включение детей и подростков в туристскую 

деятельность, пешие походы, экскурсии, экспедиции. 

По критерию юридического статуса, летние смены детских оздоровительных лагерей 

могут быть учреждены: 

 бюджетными учреждениями – общеобразовательными школами, центрами 

дополнительного образования, детско-юношескими спортивными школами; 

 автономными некоммерческими организациями; 

 частными структурами; 

 профсоюзными организациями. 

Типология детских лагерей является практическим инструментом, позволяющим 

выделить ключевые задачи загородных, дневных, палаточных и профильных лагерей. При 

всем многообразии типологий, детские лагеря стремятся стать социальным институтом, 

который способствует социализации детей, оздоровительной, образовательной деятельности 

и духовно-нравственному развитию через тщательно смоделированные воспитательную 

работу и разнообразную деятельность [1]. 
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Предпосылкой для разработки Единой программы воспитательной работы для 

детских оздоровительных лагерей стали обобщенные успешные практики и Стратегия 

развития воспитания в Российской Федерации до 2030 года.  

Ковылов А.А в подтверждение доводов справедливо отмечает, что адаптация 

наработанного опыта воспитательной работы в современных условиях функционирования 

детских оздоровительных лагерей и переход на новый воспитательно-образовательный 

уровень играет ключевую роль в формировании ценностных ориентиров личности. Важно 

понимать приоритетность процесса воспитания в учебной и вне учебной деятельности. В 

учебном формате, процесс воспитания является сопровождающим компонентом, тогда как 

для вне учебной деятельности воспитание первостепенно [6]. 

Ключевые направления государственной политики по обновлению и развитию 

воспитания в системе образования, интеграция воспитательной деятельности в организациях 

детского и семейного отдыха в общественно-государственную систему воспитания – 

подтверждают, что ценности подрастающей личности формируются не только в семье и 

школе, но и центрах проведения досуга и отдыха. В научной статье Е.М. Болдырева, 

ценность определена через социальное определение объектов окружающего мира, 

выявляющее их положительное или отрицательное значение для индивида и общества [3]. 

Через способность человека сознательно выстраивать отношение к себе, другим 

людям и к миру, в котором он живет, формируются и укрепляются ценностно-смысловые 

сферы процессов духовно-нравственного развития.  

Единый подход к воспитательно-образовательному процессу в детском 

оздоровительном лагере базируется на системных методологических подходах и принципах. 

Введение обязательных рабочих программ воспитания и календарных планов 

воспитательной работы в условиях детских оздоровительных лагерей позволяет судить об 

интегрированном подходе к вопросу о воспитании в организациях учебной и вне учебной 

деятельности.  

Можно предположить, что приоритетными направлениями вне учебной деятельности 

для подростков выступают самореализация, развитие коммуникативных навыков и 

профориентация. Опираясь на результаты опроса Всероссийского центра изучения 

общественного мнения удалось выявить возрастной сегмент, отзывчивый на формат летнего 

отдыха – в детском оздоровительном лагере, это подростки с 5 по 9 классы. Эта возрастная 

группа наиболее отзывчива к социализации, поскольку общение со сверстниками становится 

ведущей деятельностью. Вне родительской опеки подростки отрабатывают новые для себя 

социальные роли. Отрядная коллективная форма способствует созданию временного 

детского коллектива, каждый член которого вправе развивать в себе те виды социальной 

деятельности, которые для него в приоритете [12]. 

Смещение фокуса с традиционного коллективизма на персональное развитие – 

сущность и назначение личностно-ориентированного подхода. 

При взаимодействии подростков в коллективе вырабатываются навыки разрешения 

спорных ситуаций, предоставляется возможность проявить лидерские качества, умение 

отстаивать свою позицию и нести ответственность за принятые решения. 

 По мнению Ковылова А.А., социальная деятельность подростков в коллективе 

помогает предотвращать проявление деструктивного индивидуализма в раннем и 

подростковом возрасте [7]. 

Никульников А.Н. предпринял попытку проанализировать содержательный 

компонент воспитательного потенциала детского оздоровительного лагеря. В основу 

авторской концепции положены научные гипотезы об эмоциональной составляющей 

воспитательного потенциала, что проявляется в процессе совместной позитивной 

социальной деятельности. Основополагающими компонентами воспитательного потенциала 

детского оздоровительного лагеря автор считает: общие ценности, воспитывающие 
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отношения и совместную деятельность. Выступая «ядром» - ценности формируют нормы 

поведения, стиль управления, воспитывающие отношения, принятые в детском лагере. Через 

волну отношений автор рассматривает источники воспитывающих отношений: 

педагогический состав в лице администрации, вожатых, психологов, задающих импульс к 

формированию ценностей и приобщению к данному процессу остальных специалистов 

детского оздоровительного лагеря. Подростки включаются в процесс усвоения ценностных 

установок через систему знаний, отношений и поступков. Изучение мотивационной и 

мировоззренческой позиции личности позволяет понять, иерархию ценностей. Классическим 

инструментом входной и выходной диагностики является методика Милтона Рокича. В 

рамках пилотного исследования среди подростков 12–13 лет был проведен входной и 

выходной срез ценностей личности. Как оказалось, у 74% подростков в топ-3 терминальных 

ценностей вошли – комфорт, развлечения и материальные составляющие. Выходной срез 

выявил изменение ранга ценностей, в терминальных на первое место переместились 

творчество, развитие и командный дух. В инструментальных – такие волевые качества как 

ответственность, честность. Содержательный компонент воспитательного потенциала 

детского оздоровительного лагеря включает общие ценности, формируемые в процессе 

общей социализации; воспитательные отношения как форму доверительного взаимодействия 

между педагогами, вожатыми и подростками с целью передачи социокультурных, 

нравственных, духовных и иных ценностей. Вовлечение подростков в совместную 

деятельность является ключевым механизмом успешной интериоризации. Определены ряд 

условий, предопределяющие эффективность совместной деятельности: 

 понимание общности цели всеми участниками; 

 вовлечение всех участников в совместную деятельность и распределение ролей 

и обязанностей; 

 регулирование и координация деятельности; 

 выбор формата совместной деятельности, позволяющий сформировать и 

усвоить социальный опыт. 

Автор полагает, что совокупность воспитательных возможностей, которые 

принимаются через общие ценности, проявляются в воспитывающих отношениях и 

реализуются в процессе организации совместной деятельности. Ссылаясь на научные 

исследования, автор конкретизирует цель и типы детских лагерей. Базовый подход к детским 

лагерям акцентирует внимание на двух составляющих – отдыхе и оздоровлении без привязки 

к временным сезонам, поскольку детские оздоровительные лагеря могут функционировать 

как круглогодично, так и в летний период. Системность целостного воспитательного 

подхода видится во взаимосвязи субъектов и объектов педагогического и вспомогательных 

процессов при формировании ценностных установок [11]. 

Роль педагогов в системе формирования ценностей у подростков подчеркивает Ю.В. 

Сорокопуд, рассматривая детский оздоровительный лагерь как инструмент формирования 

ценностей у подростков в условиях детского оздоровительного лагеря, автор уточняет 

существенные характеристики процесса воспитания, отмечая, что воспитательный процесс - 

это отражение взаимодействия различных субъектов: индивидов, групп, социальных 

учреждений [15]. 

Положительные результаты освоения воспитательной программы, по убеждению Е.А. 

Пыжовой, зависят от мотивации детей и подростков, индивидуального подхода к каждому 

члену группы и отсутствия принудительной формы участия. На примере игры раскрыт 

потенциал игровой деятельности в социализации подростков [13]. 

Проблеме социализации подростков в условиях детского лагеря посвящено ряд 

научных исследований, и в каждом из них авторы конкретизируют и обосновывают 

существенные характеристики процесса социализации. Абельбейсов В.А. выделяет и 



CITISE 

          

http://ma123.ru                                             ЦИТИСЭ № 3 (49) 2026                                    ISSN 2409-7616 

 

13 
 

обосновывает две фазы в процессе социализации подростков в детском оздоровительном 

лагере – социализацию и интериоризацию. Подросток, взаимодействуя с педагогами, 

вожатыми, сверстниками в социуме (группе), имеет возможность усваивать знания, 

формировать личную позицию относительно социальных норм, правил, принятые во 

временном детском коллективе, посредством собственной активности и влияния 

педагогического коллектива детского лагеря. Речь идет об усвоении социальных ролей. В 

фазе интериоризации усвоенные внешние общественные нормы переходят во внутри 

личностные правила, убеждения, формируется структура мышления личности. Значимую 

роль в процессе освоения социального опыта играют функции социализации. Личностно-

преобразовательная функция формирует у подростка готовность к осознанному выбору в 

период активизации ценностно-ориентационной деятельности и способствует раскрытию 

потенциала. Личностно-ориентационная способствует развитию индивидуальности в период 

переоценки ценностных ориентаций [2; 9; 14]. 

Вартанян А.С. освещая функции социализации, отмечает, что заданные параметры 

социальных ролей, шаблоны и предписания поведения, могут ограничивать, а то и мешать 

подростку осваивать новые социальные роли в условиях детского лагеря, раскрывать свой 

потенциал. Созданные шаблоны и предписания поведения могут ограничивать 

самостоятельность и лишать инициативы подростков. Персональный подход к личности 

очевиден. На результат освоения нового социального опыта подростком влияет признание 

результата его деятельности педагогами, вожатыми и сверстниками. Опираясь на 

исследовательский опыт, автор утверждает, что это мотивирует подростков на дальнейшую 

деятельность, побуждает к развитию, содействует общей социализации. Коллективное 

взаимодействие подростков в рамках коллективной культурно-досуговой, игровой, 

художественно-эстетической и иной социально-культурной деятельности благоприятно 

влияет на процесс социализации. Эффективность социализации и воспитательного процессов 

выстраивается на взаимодополняемости процессов социализации и самореализации 

личности, посредством включения подростков в форматы социально-педагогической 

деятельности: игры, тренинги, рефлексия, направленные на сплочение и коммуникацию, 

выявление и развитие способностей подростков, снятие напряжения. Педагогический анализ 

и диагностирование позволяют своевременно корректировать воспитательные программы, 

ориентируясь на педагогические задачи и интересы подростков, повышая процесс 

социализации в условиях детского оздоровительного лагеря. Признание детского 

оздоровительного лагеря открытой площадкой с условиями самореализации и само 

активизации, подчеркивает значимость социализации при накоплении подростками 

социального опыта при коллективной деятельности. Уровень социализации подростков 

определяется проявлением общественной культуры – освоением общепризнанных норм и 

ценностей, пониманием общественных законов и традиций. В основе эффективной 

социализации подростков – правильный подход к организации свободного времени и 

коммуникации [5]. 

Заслуживает внимания теоретико-аналитическая направленность исследования М.П. 

Кулаченко, в рамках которого автор анализирует среду детского оздоровительного лагеря. 

Автор оценивает развитие личности посредством средового подхода. Обзор научной 

литературы позволил автору выявить особенность среды, в которой развивается личность в 

условиях детского оздоровительного лагеря. Это воспитательная, образовательная среда и их 

производные. При этом автор отмечает, что наличие образовательного компонента не 

позволяет в полной мере определять среду детского оздоровительного лагеря как 

образовательную, поскольку не в полной мере представлены компоненты образования. 

Изначально детские оздоровительные лагеря выполняли функцию дополнительного 

образования с целью обеспечения задач отдыха и оздоровления детей и подростков, с 

принятием Федерального Закона № 273 «Об образовании в Российской Федерации», детские 
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оздоровительные лагеря трансформировались из мест отдыха в субъекты воспитания, 

осуществляющие обучение и воспитание. Заявление о наличии оздоровительно-

образовательной среды в детском оздоровительном лагере, создающей предпосылки для 

укрепления физического здоровья и духовно-нравственного развития не беспочвенны. Имеет 

право на существование предположение рассматривать среду детского оздоровительного 

лагеря как социализирующую. Социализация может происходить спонтанно, под контролем 

в соответствии с программой смены или изменение мышления под влиянием наставников. 

Анализ научных подходов позволяет говорить о многообразии сред в детском 

оздоровительном лагере. При этом, М.П. Кулаченко предлагает рассматривать социализацию 

детей и подростков в рамках воспитательного пространства детского оздоровительного 

лагеря. Поскольку пространство - это условно инфраструктура, где происходит социализация 

детей и подростков, а среда характеризует как протекает данный процесс (коммуникации, 

атмосфера, трансформация личности [8]. 

Подростковый возраст является ключевым периодом, когда содержательное 

жизненное наполнение совмещается с эмоциональной оценкой. Это период личного и 

профессионального самоопределения. Психологи и педагоги с целью выявления 

особенностей социализации подростков, проводят диагностические исследования. И.П. 

Ситниковым предложен диагностический инструментарий, позволяющий выявить 

отношение подростков к временному коллективу, определить освоенность норм, правил и 

позицию личности во временном коллективе [16]. 

Применение технологий социально-культурной деятельности в детских 

оздоровительных лагерях способствует развитию творческих способностей детей, 

сплоченности в коллективе.  

Обобщение авторских концепций и научных подходов в области социализации 

подростков во временной группе детского оздоровительного лагеря представлено в качестве 

модели. 

Таблица 1 

Модель формирования устойчивых нравственных ориентиров и социальных навыков у 

подростков в условиях детского оздоровительного лагеря 

Цель – создание условий для личностного развития, социализации и самоопределения 

подростков у условиях детского оздоровительного лагеря 

Подходы: 

- системный; 

-личностно-

ориентированный; 

- средовый; 

-дифференцированный. 

Принципы: 

- гуманистическая 

направленность; 

- совместная деятельность 

субъектов; 

- учет потребностей 

различных возрастных 

групп; 

- свобода выбора и 

поддержка 

Субъекты: 

- администрация лагеря; 

- педагоги; 

- психологи; 

- подростки; 

- внешние партнеры. 

Этапы формирования ценностных ориентиров подростков во временном детском 

коллективе 

1 блок досуговой 

активности: 

- единые возможности для 

всех; 

- выбор социальных ролей 

и видов деятельности. 

2 психолого-педагогический: 

- вожатый – главный 

носитель ценностей и 

образец для их усвоения; 

- нравственная работа через 

приобретение трудового 

3 результативно-оценочный:  

- знания (понимание 

ценностей, формирование 

убеждений); 

- отношение (гордость за 

собственный поступок); 
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 опыта; 

- управление как способ 

формирования ценностных 

ориентаций подростков. 

- поступки (сознательная 

созидательная деятельность). 

Средства реализации 

Организационные 

средства: 

- тематические программы 

смен; 

- система мотивации; 

- свод правил и другие. 

Методы и средства: 

- игровые технологии; 

- тренинги; 

- проектная деятельность; 

- мастер-классы и другие. 

Тематические блоки: 

- патриотический; 

- духовно-нравственный; 

- экологический; 

- эстетический; 

- физическое воспитание. 

Результат – формирование устойчивых нравственных ориентиров и социальных 

навыков у подростков в условиях детского оздоровительного лагеря 

 

Субъекты воспитательного пространства выполняя конкретные роли создают единую 

ценностную среду. Администрация детского оздоровительного лагеря выстраивает общую 

концепцию программы смены, обеспечивая безопасную инфраструктуру и участие 

высокопрофессионального кадрового состава в формировании ценностных ориентаций 

подрастающего поколения. Педагогический состав в лице педагогов, психологов и вожатых 

транслируют ценности и вовлекают подростков в коллективную деятельность, 

диагностируют динамику социализации временной детской группы. С утверждением единой 

воспитательной программы в детском оздоровительном лагере, систематизирован блок 

тематических направлений, имеющих обязательный и вспомогательный характер. 

Прохождение этапов формирования ценностных ориентиров влияет на выработку 

устойчивых нравственных ориентиров и социальных навыков у подростков.  

Системный подход позволил структурировать элементы воспитательного 

пространства, имеющего цель – создание условий для личного развития, социализации и 

самоопределения подростков и формирования социокультурных и нравственных и иных 

ценностей. 
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