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Аннотация. Статья предлагает рабочую модель профессионального воспитания будущих 

педагогов-психологов и проверяет ее на материале типичных практик вузовской 

подготовки. В центре модели — ценностная мотивация к профессии, решение реальных 

учебно-профессиональных задач и регулярная рефлексия с обратной связью. Описаны 

понятные критерии оценки на входе, в процессе и на выходе, позволяющие отслеживать 

динамику ценностной определенности, качества профессионального анализа и готовности к 

решениям в воспитательных ситуациях. Цель исследования — описать и обосновать 

модель, в которой ценностная мотивация к профессии, решение реальных учебно-

профессиональных задач и регулярная рефлексия дают измеримый результат на входе, в 

процессе и на выходе.  Использованы методы аналитического моделирования, кейс-анализа 

учебных ситуаций, сопоставления элементов учебных планов с требованиями к 

профессиональным действиям, экспертной оценки портфолио студентов и анализа влияния 

цифровой и гибридной среды на содержание взаимодействия. В исследовании делается 

вывод, что повышение результативности достигается не добавлением дисциплин, а 

перестройкой логики подготовки, когда курсы и практики «сшиваются» вокруг реальных 

кейсов и поддерживаются наставничеством и рефлексией. 
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Abstract. The article proposes a working model for the professional training of future educational 

psychologists and tests it using typical university training practices. The model focuses on value-

based motivation for the profession, solving real educational and professional problems, and 

regular reflection with feedback. It describes clear criteria for assessment at the beginning, during, 

and at the end of the process, allowing for tracking the dynamics of value certainty, the quality of 

professional analysis, and readiness to make decisions in educational situations. The aim of the 

study is to describe and justify a model in which value-based motivation for the profession, the 

solution of real educational and professional tasks, and regular reflection produce measurable 

results at the entrance, during the process, and at the exit. The methods used include analytical 

modeling, case analysis of educational situations, comparison of curriculum elements with 

professional requirements, expert evaluation of student portfolios, and analysis of the impact of 

educational environment of the university on the content of interaction. The study concludes that 

increased effectiveness is achieved not by adding disciplines, but by restructuring the logic of 

training, when courses and practices are “stitched together” around real cases and supported by 

mentoring and reflection. 
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Профессиональное воспитание будущего педагога-психолога в российской системе 

образования понимается шире, чем простое усвоение знаний, умений и навыков. Речь идет о 

целостном процессе, где ценности профессии, содержание обучения и организация 

деятельности студента работают вместе и формируют его профессиональную позицию и 

культуру. В отечественной педагогике это описывается как единый педагогический процесс, 

в котором цели, содержание, средства и результаты связаны между собой и ведут к 

профессиональному саморазвитию личности. В такой логике профессиональное воспитание 

— не дополнение к учебному плану, а его внутренний стержень, определяющий, как 

строится подготовка, как студент действует в реальных воспитательных ситуациях и как он 

осмысливает свои решения. Эти подходы подробно раскрыты в работах В.А. Сластенина, где 

профессиональное воспитание рассматривается как системная основа подготовки педагога к 

работе в российских образовательных организациях [17, с. 25]. 
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Современные условия меняют содержание и организацию профессионального 

воспитания. Федеральные государственные образовательные стандарты высшего 

образования, пилотные пятилетние программы и более тесная связь вузов с запросами 

школьных психологических служб и рынка труда требуют от модели большей связности с 

реальной практикой, вариативности и проектного характера. Профессиональное воспитание 

должно опираться на базовую психолого-педагогическую подготовку и одновременно 

расширять поле практик [1, с. 123]. В учебный процесс целесообразно включать 

диагностику, консультирование, профилактику и просветительскую работу, а также 

проектирование программ под задачи конкретной школы и местного сообщества. Такая 

логика помогает собирать профессиональную идентичность и делает образовательную 

траекторию студента осмысленной и опережающей по отношению к будущим ролям в 

образовательной организации [3, с. 1174]. 

За последние годы усилилась цифровизация. Значимая часть взаимодействий 

переходит в гибридный формат, что влияет на содержание профессионального воспитания и 

повышает требования к рефлексии, этике и безопасности [4, с. 20]. Будущему педагогу-

психологу важно уметь выстраивать грамотную цифровую коммуникацию с детьми, 

педагогами и родителями. Эффективно работают модели, где обучение строится вокруг 

цифрового образовательного консалтинга и симуляций типичных ситуаций [14]. В такой 

модели четко заданы цель, методологические основания, содержание, организация и 

ожидаемые результаты. Это позволяет обозначить эффекты, критерии и уровни 

сформированности компетенций и создать безопасный коридор практики для работы в 

онлайне [8]. 

Практико-ориентированное конструирование образовательных программ и 

объединение дисциплин вокруг реальных задач отражено в исследованиях Т.Н. Сахаровой, 

С.Б. Серяковой, Л.С. Подымовой и М.Н. Швецовой [12].  

В данном исследовании предлагается конкретная модель профессионального 

воспитания будущих педагогов-психологов. Ее задача понятна и измерима. Студент должен 

выйти на устойчивую профессиональную позицию, уметь разбирать воспитательные 

ситуации и брать ответственность за свои решения [16, с. 31]. Основанием служит 

представление о целостном педагогическом процессе, где цели, содержание и способы 

работы согласованы между собой. Такой подход развивают отечественные авторы. 

Введем понятную и рабочую модель профессионального воспитания будущих 

педагогов-психологов, которая соединяет классические основы и современные требования. 

Профессиональная идентичность формируется там, где обучение связано с реальными 

задачами общества, где студент делает ценностный выбор, общается по-деловому и 

осмысляет последствия своих действий [13, с. 329]. В центре модели стоят ценностно-

мотивационные основания [7, с. 8]. Это ответ на вопрос «зачем», принятие гуманистических 

принципов, понимание социальной миссии педагога-психолога, знание этики и правовых 

норм. Такие ориентиры описаны в отечественной педагогике как системообразующие 

факторы целостного педагогического процесса. На эту опору нанизываются содержание и 

деятельность [18, с. 59].  

Представленная схема отражает логически выстроенную модель профессионального 

воспитания будущих педагогов-психологов, в основе которой лежит формирование 

устойчивой ценностной мотивации к выбранной профессии. Данная мотивация 

рассматривается не как статичное качество, а как динамически развивающееся основание для 

осмысленного участия в образовательных и профессиональных практиках [5, с. 410]. Это 

фундаментальный элемент, от которого зависит степень вовлечённости студента в процесс 

подготовки и его готовность к принятию профессиональных норм и этики взаимодействия 

[10, с. 118]. 
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Следующим структурным звеном модели выступает овладение содержанием через 

решение учебно-профессиональных задач, в которых будущие специалисты сталкиваются с 

приближенными к реальности ситуациями. Такой подход позволяет вырабатывать ключевые 

умения и навыки в контексте реальных требований профессии, а не в абстрактной 

теоретической плоскости. На этом этапе происходит интеграция знаний, опыта и ценностных 

ориентаций, что способствует формированию профессиональной идентичности [2, с. 9].  

 

 
Рисунок – Модель профессионального 

 воспитания будущих педагогов-психологов в образовательной среде вуза 
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Особое значение в модели имеет рефлексия с обратной связью, выступающая как 

инструмент критической самооценки и профессионального роста. Она обеспечивает 

возможность не только осмысления допущенных ошибок и успешных решений, но и 

актуализации ценностных ориентиров, на основе которых происходит интерпретация 

профессиональных ситуаций [11, с. 32]. Именно через рефлексию формируется способность 

к нравственной оценке своих действий и прогнозированию последствий педагогического 

воздействия [9]. 

Образовательная среда вуза в модели выполняет функцию внешнего контекста, 

который одновременно усложняет и расширяет спектр профессиональных взаимодействий 

[6, с. 135]. Она влияет на характер коммуникации между обучающимися, преподавателями, 

родителями и школьниками, изменяя требования к этике поведения и ответственности. Это 

накладывает дополнительные обязательства на систему подготовки специалистов, которая 

должна учитывать вызовы цифровизации и обеспечивать формирование цифровой 

компетентности, устойчивости к информационным перегрузкам и этической 

чувствительности в сетевом взаимодействии [15, с. 123]. 

Наконец, в модели представлены критерии оценивания, разбитые на три логических 

этапа — вход, процесс и выход. Это позволяет выстраивать мониторинг профессионального 

развития обучающегося на всех стадиях, отслеживая динамику формирования ценностной 

определённости, качества анализа профессиональных ситуаций и готовности к принятию 

педагогических решений. Таким образом, модель представляет собой замкнутую и 

воспроизводимую структуру, способствующую формированию у будущего педагога-

психолога устойчивой профессиональной позиции в условиях трансформирующейся 

образовательной среды. 

Проведенный анализ показывает, что реальное усиление профессионального 

воспитания требует не столько добавления отдельных дисциплин, сколько реконфигурации 

образовательной логики. Там, где учебные курсы остаются изолированными, а практика 

редуцируется до наблюдения без обратной связи, модель «рассыпается», не обеспечивая 

перехода от знания к профессиональному действию. Напротив, при целостной сборке 

ценностей, действий и рефлексии мы наблюдаем устойчивую динамику становления 

профессиональной идентичности, что подтверждается материалами программ, в которых 

контекстные задания и проектирование образовательных решений встроены в каждый 

семестр и сопровождаются развитием рефлексивной культуры. В этом смысле модель 

выступает не абстрактной схемой, а инструментом педагогического проектирования и 

анализа качества подготовки будущих педагогов-психологов. 
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