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 Аннотация. Актуальность исследования обоснована необходимостью поиска новых 

технологий воспитания, учитывающих характеристики молодёжного сообщества, 

значительно изменившегося за последнее время. Изучение ценностей, интересов, 

потребностей школьной молодёжи имеет высокую степень важности для повышения 

эффективности воспитательной деятельности. Целью исследования является изучение 

характеристических особенностей современной школьной молодёжи и возможностей 

развития технологий воспитания. В рамках исследовательской работы использовались 

аксиологический подход, комплексно-аналитический, позволяющие проанализировать 

особенности отношения к жизни школьной молодежи, научные подходы и предложить 

возможные новые методы и формы воспитательной деятельности.  В результате научной 

работы определены основные запросы школьной молодежи, особенности восприятия жизни 

и своего будущего и предложены методы и формы воспитательной работы со школьной 

молодёжью, позволяющие повысить её качество. Результаты исследования говорят о том, 

что ценности здоровья и патриотизма у молодёжи декларативны; образование для 

школьной молодёжи важно, выделяется как фактор успеха, но рассматривается как 

инструмент, ценность образованности и профессионализма низкая; молодёжь настроена 

на создание семьи, ценит в ней любовь, взаимопонимание, отсутствие любого насилия и 

совместное воспитание детей; заботится о своём здоровье молодёжь готова, но 

традиционными устоявшимися способами, без активного самообразования в данном 

направлении; молодёжь не чувствует себя в полной безопасности в регионе; она не 

достаточно активна в преобразовании и развитии своей малой Родины. С теоретической 

точки зрения значимость исследования заключается в научном обосновании методов и 

форм воспитательной деятельности. С практической точки зрения полученные данные 

могут быть использованы в деятельности специалистов по работе со школьной 

молодёжью для обоснования и разработки программ, планов воспитательной деятельности 

в общеобразовательных учреждениях. 
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 Abstract. The relevance of the study is justified by the need to search for new educational 

technologies that take into account the characteristics of the youth community, which has changed 

significantly in recent years. Studying the values, interests, and needs of school youth is highly 

important for improving the effectiveness of educational activities. The purpose of the study is to 

examine the characteristics of modern school youth and the possibilities for developing educational 

technologies. The research used an axiological approach, a comprehensive analytical one, which 

allows us to analyze the characteristics of school youth's attitudes to life, scientific approaches and 

propose possible new methods and forms of educational activities. As a result of the scientific work, 

the main needs of school youth, the characteristics of their perception of life and their future were 

determined, and methods and forms of educational work with school youth were proposed that can 

improve its quality. The results of the study indicate that the values of health and patriotism among 

young people are declarative; education is important for school youth, highlighted as a factor of 

success, but is viewed as a tool; the value of education and professionalism is low; Young people 

are committed to starting a family, valuing love, mutual understanding, the absence of any violence, 

and raising children together. They are willing to take care of their health, but through traditional, 

established methods, without actively pursuing this goal. Young people do not feel completely safe 

in the region; they are not sufficiently active in the transformation and development of their small 

homeland. From a theoretical perspective, the significance of the study lies in the scientific 

substantiation of the methods and forms of educational activities. From a practical perspective, the 

data obtained can be used by specialists working with school youth to substantiate and develop 

programs and plans for educational activities in general educational institutions. 
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Введение.  

Школьный период развития личности наиболее сложный по объему происходящих 

изменений: физиологических, психологических, социальных. Именно в период обучения в 

среднем общеобразовательном учреждении молодой человек преодолевает множество 

кризисных, стрессовых состояний, влияние на которые имеют семья, окружение, 

референтная группа, возможности, предоставляемые системой образования и с которыми 

справиться он не всегда может в силу отсутствия социального опыта, умений самоанализа, 

рефлексии, недостаточной сформированности ряда психических процессов. 

Воспитание в современных общеобразовательных учреждениях имеет множество 

особенностей, с одной стороны чёткие законодательно установленные цели и ограничения, с 

другой стороны предоставляется возможность педагогическому составу внедрять 

современные подходы, технологии воспитания, в том числе с вовлечением различных 

молодёжных и детских общественных движений и организаций.  

Целью воспитания является формирование социализированной личности с высоким 

уровнем сформированности традиционных российских духовно-нравственных ценностей, 

понимающей и соблюдающей правила и нормы поведения в обществе, в том числе в семье, 

проявляющей патриотические установки, имеющей высокий уровень развития 

гражданственности, проявляющий уважительное отношение к героям, человеку труда и 

старшему поколению, бережное относящегося к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. Данная 

цель определяет подходы, методы и формы воспитательной деятельности, которые 

необходимо выполнить для её достижения.  

Для совершенствования системы воспитательной деятельности необходимо 

учитывать, что в 2021 году Указом Президента Российской Федерации утверждена 

Стратегия национальной безопасности (от 02.07.2021 № 400) в соответствии с которым 

национальными интересами являются «укрепление традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, сохранение культурного и исторического наследия народа 

России»
1
. В 2022 году Президент Российской Федерации подписал Указ, утверждающий 

Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей (от 09.11.2022 № 809), которым определено содержание 

понятия «традиционные ценности»: «это нравственные ориентиры, формирующие 

мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в 

духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России»
2
. 

Данные нормативные документы определяют приоритетные задачи по организации 

воспитательной деятельности с молодежью.  

                                                           
1
 О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации: Указ Президента РФ от 02.07.2021 № 400 // 

Гарант. URL: https://base.garant.ru/401425792/ (Дата обращения: 01.09.2025) 
2
 Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей: Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 // Гарант. URL: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405579061/ (Дата обращения: 01.09.2025) 

https://base.garant.ru/401425792/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405579061/
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События последнего десятилетия, особенно последних трех лет определили новые 

задачи, стоящие перед российским обществом и перед системой воспитания, так как 

требуется укрепление консолидации и объединения общества, повышение уровня духовно-

нравственных ценностей, патриотизма и социальной ответственности, особенно в 

молодёжной группе населения. Выстроенная традиционно работа с молодёжью всё больше 

будет вступать в определенные противоречия с жизненным миром самой молодёжи. Этот 

вывод определяет необходимость изучения молодежи и обновления методов и форм 

воспитания, особенно школьной молодежи.  

При разработке и обновлении системы воспитания необходимо учитывать 

мировоззренческие, семейные, протестные установки молодёжи, уровень сформированности 

гражданственности и патриотизма молодёжи, установки на здоровый образ жизни. Эти 

основные характеристики молодёжи позволят выявить особенности мировосприятия 

молодежи и определить методы и формы работы с молодёжью.  

Таким образом, целью исследования является необходимость определить, как 

необходимо реализовать в новом формате современные технологи воспитания с учётом 

характеристических особенностей современной школьной молодёжи. 

Проблема, которую определяет автор для поиска решения в настоящем исследовании 

– недостаточность научного обоснования применяемых в школах технологий и методов 

воспитания, так как они не учитывают специфику и социокультурные характеристики 

современной школьной молодёжи.  

Методология исследования. 
В рамках исследования определена целевая группа 14-18 лет – граждане РФ, 

проживающие в Свердловской области на момент проведения исследования в количестве 

2592 человека. Основные характеристики респондентов: 43,87 % мужского пола и 56,13 % 

женского, в основном респонденты имеют основное общее образование – 85,22 %, среднее 

общее указали – 9,07 %, остальные обучаются в колледжах – 5,71 %. Среди респондентов 

61,77 % жителей Екатеринбурга, 19,64 % – жители сельской местности, поселков городского 

типа, 13,46 % – жители малых городов, 3,70 % – жители средних городов и 1,43 % – жители 

крупных городов Свердловской области. 

Принципами исследования являлись: целенаправленность, комплексность подхода, 

функциональность и практико-применимость, объективность и соблюдение правовых норм, 

актуальность, научность. Научная проблема относится к теоретическим и эмпирическим, 

является актуальной для современной педагогической науки. Немаловажное значение имеет 

возможность применения результатов исследования: не только в практике организации 

воспитательной деятельности в средних общеобразовательных учреждениях, но и в системе 

подготовки специалистов по работе с молодёжью, педагогических кадров.  

При проведении исследования использованы методы: анкетирование, статистического 

и сравнительного анализа данных. 

Авторские концептуальные подходы к решению проблемы и их анализ.  

На сегодняшнем этапе развития общества, в условиях нестабильности, 

трансформации многих устоев и наличия значительных угроз, вопросы воспитания 

молодёжи приобретают все большую актуальность. Те методы, которые были эффективны в 

прошлом, не всегда применимы и действенны в современных условиях, так как современная 

молодёжь имеет уникальные социокультурные характеристики. 

Система воспитания детей и молодёжи изучается с философской, экономической, 

социологической, аксиологической точек зрения. Понятие «технология воспитания» 

раскрывается через его содержательные компоненты, которые с технологической точки 

зрения устанавливают требования к организации, а с содержательной определяют результат 

воспитания. Прежде всего технология воспитания – это система научно-обоснованных 
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способов и приёмов, во-вторых, это практико-обоснованные способы и приёмы, что 

позволяет определять технологию воспитания как гарантированный путь к высокому 

результату. В этой связи возникает необходимость при выборе тех или иных технологий 

воспитания определить их ни как процесс, а как результат, т.е. планировать действия 

(процесс), понимая к какому результату мы хотим прийти.  

Исходя из этой позиции считаем, что результат невозможно определить, 

спланировать, если мы не обладаем достаточно подробными характеристиками молодёжного 

сообщества, в котором реализуем те или иных технологии воспитания, т.е. по сути не имеем 

некой точки отсчёта.  

Всё активнее в научных исследованиях присутствует тематика глобальной 

гражданственности, воспитание которой предполагает глобальное образование в интересах 

устойчивого развития и основанного на принципах сотрудничества, ненасилия, уважения 

прав человека, культурного разнообразия, демократии и толерантности [8]. В современном 

мире, при активной трудовой, культурной миграции, формирование глобальной 

гражданственности становится необходимым в любом государстве. 

Ряд учёных определяет результат образования как воспитание хорошего, достойного, 

добропорядочного человека. Об этом, например, так пишет Аяне Зерихун Такеле [6]: 

хороший человек формирует хорошее общество, рациональное государство, такой человек 

проявляет гражданскую осознанность.  

Ашале, Амера Сейфу и Соломон Мелезе [2] также говорят от важности воспитания 

ценностей, что имеет основополагающее значение для формирования нравственного 

характера, формирования базовых гуманитарных ценностей, в числе которых уважение, 

ответственность, справедливость, честность, солидарность, терпимость, миролюбие.  

Обращаясь к теоретическим вопросам воспитания, проанализируем технологии, 

которые могут быть реализованы при применении той или иной теоретической концепции.  

Теоретические вопросы воспитания можно выделить в таком направлении философии 

как прагматизм, суть которого максимальное сближение воспитания и жизни. В центре 

учебно-воспитательного процесса должна стоять не система образования, а интересы 

ребёнка. В рамках данного направления с технологической точки зрения в рамках 

воспитательной деятельности применены такие формы как индивидуальное 

консультирование, создание уникальных возможностей раскрытия своих способностей, что 

позволит учесть особенности индивидуума и действовать в интересах его целевых 

установок, которые в достаточно короткий период дадут свои результат. 

А. Маслоу [7], Э. Келли и др. исследовали направленность личности, говоря о 

необходимости её самоутверждения и индивидуализации, что по мнению ученых определяет 

целевой компонент воспитания – развитие индивидуальных способностей и задатков.  

Приверженцы другого философского течения неопозитивизма («новый гуманизм») 

выступают за деидеологизацию воспитания, так как идеология способна к манипуляции, 

формированию конформизма, к давлению на самовыражение личности. Личность как 

высшая ценность мира – суть экзистенционального философского направления, а 

социальные институты, в том числе образование, унифицируют человека, лишая его 

самостоятельности.  

Модели поведения менялись от эпохи к эпохе, зачастую несколько раз за жизнь 

человека, заставляя его вновь и вновь пересматривать сформировавшиеся взгляды. 

Рассматривая человека как триединство сущностей (человек есть природное, социальное и 

индивидуальное), результат воспитания также определяется в каждой из данных сущностей. 

Однако, главное значение процесса воспитания – это формирование органичного 

совмещения всех сущностей, что позволит человеку достичь значительных высот в развитии 

собственного потенциала. В современных образовательных организациях воспитание – 



CITISE 

          

http://ma123.ru                                  ЦИТИСЭ № 4 (46) 2025                                ISSN 2409-7616 

 

288 

 

сложный, многоцелевой и объективно необходимый процесс. У молодёжи в процессе 

получения общего образования должны сформироваться целевые установки и личностные 

качества, позволяющие и самореализоваться, и стать активным гражданином и успешным 

профессионалом в дельнейшем на благо Отечества и своей семьи. Но в процессе 

деятельности по достижении этого результата необходимо учитывать и природные задатки и 

социальные роли, общности, среду, и индивидуальные особенности ребёнка или молодого 

человека. 

Вопросы организации воспитательной деятельности в общеобразовательных 

учреждениях – предмет изучения многих авторов. Зачастую тема воспитания 

рассматривается как процесс параллельный обучению, что в корне неверно, так как 

результат среднего общего образования единый и не измеряется отдельно как обучение и 

воспитание. Согласно ФГОС среднего общего образования (10-11 классы)
3
 личностными 

характеристиками выпускника на этом уровне образования являются: любовь к своей малой 

Родине и России в целом, понимание и следование традиционным российских ценностям 

семьи, своего народа, гражданского общества, креативность, критичность мышления, 

активность и познавательный интерес к жизни, понимание научных методов познания мира, 

готовность к созиданию, сотрудничеству, социальная активность, ответственность перед 

семьей, обществом и государством, экологически целесообразный образ жизни, 

приверженность принципам здорового образа жизни, мотивированность на образование, 

самообразование и саморазвитие.  

Практически все данные характеристики мы видим и во ФГОСе для основного 

общего образования (5-9 классы)
4
, в категорию которой попадает исследуемая группа 14-16 

лет. Отличие можно выделить по такому результату как отношение к профессиональному 

выбору: в период 14-16 лет он характеризуется как «ориентирующийся в мире профессий, 

понимающий значение профессиональной деятельности для человека...»
5
, а в период 17-18 

лет как «подготовленный к осознанному выбору профессии...»
6
. Таким образом, мы имеем 

установленные государством целевые ориентиры образования, которые необходимо достичь 

технологиями воспитания и обучения в их совокупности.  

Рассматривая процесс моделирования воспитания Ю.Ю. Горст предлагает 

реализовывать воспитательную деятельность в модульной структуре: «коммуникативное 

воспитание, визуальное воспитание, событийное воспитание, социальное воспитание, 

профессиональное воспитание, рефлексивное воспитание, академическое воспитание» [3]. 

Подход не классический, не тривиальный, возможно, спорный, но имеющий своё 

обоснование. Его приоритет в структурности форм и методов воспитания, что позволяет 

продумать целевой компонент каждого предлагаемого действия. Ценность такого подхода 

заключается в активном взаимодействии педагога и ученика в процессе организации той или 

иной формы воспитательной деятельности.  

Как отмечает Дуйги Илеритюрк учащимся важно участвовать в мероприятиях, 

имеющих социальную и культурную значимость, на разных уровнях обучения в школе, а 

также в официальных внеклассных мероприятиях, которые важны как для их личной и 

профессиональной жизни, так и для непрерывного обучения [5]. 

С позиции необходимости учёта характеристических особенностей старшей школьной 

                                                           
3
 Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования: 

приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 // Российская газета. – 2012. – № 139 (Дата 

обращения: 17.09.2024) 
4
 Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования: 

приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 // Российская газета. – 2011. – № 186. (Дата 

обращения: 17.09.2024) 
5
 Приказ Министерства образования и науки от 17.05.2012 № 413  

6
 Приказ Министерства образования и науки от 17.12.2010 № 1897 



CITISE 

          

http://ma123.ru                                  ЦИТИСЭ № 4 (46) 2025                                ISSN 2409-7616 

 

289 

 

молодёжи, можно говорить об организационно-педагогических условиях воспитания. Так, 

Филиппов И.И., изучавший воспитание в системе дополнительного образования, отмечает, 

что таковыми условиями являются доступность, качество, создание комфортной среды и 

разнообразие образовательных программ и деятельностей [13]. 

Проблема превентологии, профилактики асоциального поведения среди школьной 

молодёжи наиболее важное и комплексное направление воспитательной деятельности. По 

сути, вся воспитательная деятельность, можно сказать, представляет собой систему 

профилактики. Основное значение в этом направлении имеет и кадровый потенциал 

учреждения, и развитие институтов школьного самоуправления, и насыщенность среды 

образовательного учреждения различными технологическими решениями, и уровень 

взаимодействия и взаимопонимания родительского и педагогического сообществ.  

Как отмечают Шон Р. Миллар, Э. Мейджор и другие исследователи внеклассные 

мероприятия имеют положительное влияние на процесс профилактики и прекращения 

употребления психоактивных веществ [4]  

В последнее время всё актуальнее становятся вопросы инклюзии, профилактики 

буллинга, формирование толерантного сознания. Как отмечали А.Б. Тугаров и Т.И. 

Лавренова [12] в структуре знания о воспитании превентивного поведения можно выделить 

философско-педагогическое, культурологическое, социально-психологическое, научно-

практическое направления. Однако, суть формирования толерантного сознания 

наталкивается на множество общественно созданных стигм и критериальную оценку «свой – 

чужой». Человеку свойственно проявление интереса к другим и одновременное обеспечение 

собственной безопасности, однако можно сказать, что конформистское стремлением к 

коллективной безопасности наталкивается на проблему необходимости и желания 

приобретения нового опыта, что и определяет степень свободы социальных действий 

человека. В данном направлении важно не столько информирование о культуре, традициях, 

особенностях других народов и стран, сколько интериоризационные процессы: внешние 

нормы и правила встроены в сознание и проявляются в форме осознанного поведения. 

Важно понимать, что школьник в любой момент своей повседневной жизни находится в 

социально детерминированной ситуации, т.е. в определённом физическом и 

социокультурном окружении, где он занимает конкретное место в пространственно-

временном, статусно-ролевом и морально-идеологическом смыслах [10]. Поэтому 

необходимо изучать молодёжное сообщество, их мировоззренческие установки, опасения, 

проблемное поле, формы проявления активности и отношение к себе, обществу, 

государству, что станет основой для повышения эффективности воспитательных 

воздействий, в том числе и в направлении формирования толерантного сознания.  

Асламова В.В., Григорьева П.М. [1] отмечают, что именно в студенческий период 

происходит переоценка ценностей и формирование новых смысловых ориентиров, но на наш 

взгляд в школьный период происходит формирование базиса данных ориентиров, основы, 

которая потом с учётом новых обстоятельств жизни может изменяться. 

Как отмечал С. Ханингтон [14], в основе конфликтов различного рода лежат 

проблемы скорее общекультурного порядка, чем политические или территориальные. 

Поэтому воспитание гармонично развитой, высоко культурной и ответственной личности – 

первостепенная задача, особенно в современный сложный период.  

Для Российской Федерации вызовы и угрозы обозначены в Стратегии национальной 

безопасности, утверждённой в 2021 году и одним из ответов на них является укрепление 

традиционных российских ценностей, российской самобытности, патриотическое 

воспитание молодёжи. Меняется жизнедеятельность людей, политические строи, 

руководство стран, но несомненным остается то, что существование государства и наций 

определяет каждый конкретный человек, который в силу своего воспитания и ценностного 
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поля способен свершить гениальные открытия, полезные для людей и общества или 

уничтожить созданное другими, предыдущими поколениями, уничтожить других людей. 

Новая концепция BANI мира – это хрупкость, тревожность, нелинейность и 

непостижимость. Предыдущая VUCA концепция также была не позитивной для мира – 

изменчивость, неопределенность, сложность и неоднозначность, а теперь мы имеем дело с 

процессами, на много порядков потенциально разрушительными, критическими и 

внезапными. Всё это отражается на молодёжи, которая, можно сказать является зеркалом 

нашего общества.  

При разработке современных технологий, форм и методов воспитательной работы со 

школьной молодёжью необходимо учитывать, что онлайн – ведущее измерение реальности 

для молодёжи, онлайн формирует тренды и молодёжи просто жизненно необходимо 

постоянно быть на связи, у школьной молодёжи быстрое переключение внимания, им 

необходимо больше визуализации и наглядности информации, отмечается, что у многих из 

числа школьной молодёжи нет устойчивых предпочтений, а ценятся те качества, которые 

помогают легко общаться, они могут быстро менять взгляды, каждый считает себя 

непохожим на другого и по мнению школьной молодёжи каждый волен делать, что хочет; у 

молодёжи есть ощущение, что успех может быть лёгким и быстрым и нет уверенности, что 

постепенные усилия приведут к цели; главный запрос от жизни – быть счастливым, успех 

измеряется не богатством и статусом, а разнообразием жизни и удовольствием, а работа 

должна приносить удовольствие, доход и не отнимать много времени [6]. Как это непохоже 

на поколения 90-х и более ранних лет, как много отличий и современная система 

образования, в том числе воспитания, зачастую с трудом улавливает эти особенности и 

тенденции, следуя устоявшимся постулатам, технологиям и формам. 

Следует учитывать и влияние на личность обучающегося среды за пределами 

образовательного учреждения. Многие досуговые мероприятия молодёжи (посещение 

ночных клубов, влияние сверстников, массовая культура» и т.д.) могут иметь ярко 

выраженное негативное влияние. Проблема заключается в том, что у молодого человека 

возникает ощущение диссонанса от несоответствия среды внутри и вне образовательного 

учреждения. В этом противоречии педагогу и семье необходимо выстроить воспитание 

таким образом, чтобы у обучающихся выработался своеобразный «иммунитет» к 

деформирующим влияниям окружающей среды. 

Крутько И.С. выделяет в числе новых форм и технологий воспитательной 

деятельности создание нужного полезного контента, виртуализация социальной реальности; 

использование технологий дополненной реальности: маски, фильтры, аватары, виртуальные 

примерки, генераторы изображений, AR-эффекты, виртуальные объекты; иммерсивные 

театры; технологии медиации: преднамеренное избегание конфликтов и противостояния, 

чаще через проигрывание /геймификацию; технологии персонального самообеспечения, 

hand-made; технологии заботы «о третьем»; мобилизационные технологии для поддержки 

ресурсного состояния личности [9]. 

К современным технологиям, доказавшим свою эффективность, можно отнести 

внешкольные STEM-программы, проводимые в музеях. Как отметают Роберт Х. Тай, Синди 

Ла Нгуен [11] в таких программах особое внимание уделяется развитию лидерских качеств у 

молодёжи на основе научных знаний и они имеют положительное влияние на развитие 

научной идентичности молодёжи, способствуют профессиональному самоопределению и 

более успешному обучению в образовательных учреждениях на следующем за школьном 

уровне. 

Также ряд исследований, например, Хью-Джонсона Сэма и др. [15], определённо 

доказывает, что на психическое здоровье подростков оказывает положительное влияние 

творческая деятельность, занятия искусством, что позволяет достигать благополучия 
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участников такой деятельности. Творческие мероприятия являются основной формой 

внеучебной, воспитательной детальности, что, с одной стороны, полезно, интересно, 

мотивирует детей и молодёжь, а с другой стороны – не всем доступно, если рассматривать 

творчество как проявление художественного творчества. Поэтому стоит применять 

разнообразные формы, чтобы каждый ребёнок смог раскрыть свой личностный потенциал. 

В целом отметим, что вопросы воспитания детей и молодёжи – направление широкого 

научного поиска, но проблематика совершенствования процесса, учёта специфических 

характеристик молодёжной группы населения остаётся важным и актуальным.   

 Полученные результаты. 

Первый блок вопросов был посвящен ценностным ориентациям молодежи, 

определением жизненных ориентиров. У школьной молодёжи на первом месте в рейтинге 

ценностей здоровье, вторую позицию занимает общение с друзьями и на третьем месте 

родители, семейные традиции (таблица 1). 

 

Таблица 1 

Ответы на вопрос «Что для Вас наиболее значимо, ценно в настоящее время?»,  

% ответивших 

Ценность % ответивших* Рейтинговое место 

Здоровье 48,46 1 

Общение с друзьями 42,40 2 

Родители, семейные традиции 40,66 3 

Богатство, деньги, материальные блага, бизнес 35,38 4 

Работа по душе 32,02 5 

Безопасность и развитие России 31,60 6 

Личная безопасность 30,44 7 

Творчество, реализация способностей 27,85 8 

Образованность, профессионализм 27,16 9 

Независимость, свобода 26,77 10 

Своя семья, дети 23,07 11 

Красота, прекрасное 14,47 12 

Культура, искусство 11,50 13 

Общение с природой 10,57 14 

Трудолюбие 8,06 15 

Престиж, слава, власть 6,83 16 

Общественная польза 5,63 17 

* сумма более 100 %, так как респонденты выстраивали рейтинг ценностей от 1 до 17.  

 

Как видим, школьникам наиболее важно общение, что мы уже отмечали выше, как 

современный тренд молодёжной группы населения. Значительно разнятся в этом возрасте 

ценность своей семьи (будущей) и настоящей (родительской): 3 и 11 места. Очевидно, это 

связано с возрастными особенностями, школьная молодёжь пока не имеет собственной 

семьи и сложно оценивает её значимость. Обращает на себя внимание ценность 

образованности и профессионализма – 9 место из 17 ценностей. Можно предположить, что 

школьники недопонимают взаимосвязь получаемого в настоящее время образования и 

профессии. Однако при ответе на следующий вопрос «От чего зависит сегодня в нашей 

стране возможность жизненного успеха молодого человека?» образование имеет более 

высокую рейтинговую позицию (таблица 2). 

Таблица 2 
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Ответы на вопрос «От чего зависит сегодня в нашей стране возможность жизненного 

успеха молодого человека?», % ответивших 

Ценность % 

ответивших* 

Рейтингов

ое место 

От качества образования, знаний, навыков 55,25 1 

От готовности развиваться, учиться, расти над собой 50,96 2 

От готовности упорно трудиться, ответственности, 

надежности 

47,26 3 

От умения строить отношения, коммуницировать 35,88 4 

От выбранной профессии, специальности 34,80 5 

От состояния здоровья 22,34 6 

От наличия нужных связей, знакомых, которые могут 

помочь «пробиться» 

21,57 7 

От наличия надежных друзей, которые могут поддержать в 

трудный момент 

19,02 8 

От везения 16,90 9 

От материальных возможностей родителей 15,47 10 

От уровня развития предпринимательских навыков 12,50 11 

От наличия диплома престижного вуза 19,02 12 

От места проживания 9,07 13 

От готовности пренебречь нормами морали и права 5,83 14 

От успешного замужества (женитьбы) 4,67 15 

От образования родителей 3,24 16 

* сумма более 100 %, так как респонденты выстраивали рейтинг ценностей от 1 до 16.  

 

Образование – самый важный фактор успеха по мнению респондентов. Сравнивая с 

данными таблицы 1, можно сделать вывод, что сам процесс получения образования, 

ценность обучения, познания, саморазвития недостаточно значим для школьной молодежи, 

но большинство понимает, что без образования успешности будет достичь более сложно. 

Однако отметим, что качество образования как фактор успеха отметило далеко не 

подавляющее большинство – несколько больше 50 %, т.е. другая значительная часть 

школьной молодежи не видит в наличии качественного образования смысла для достижения 

успеха. В целом отметим, что большая часть школьной молодёжи понимает, что путь к 

успеху связан с образованием, готовностью развиваться и трудиться.  

Принято считать, что для школьной молодёжи все кумиры и личности, на мнение 

которых они обращают внимание, находятся в интернет-пространстве. Но данные 

исследования противоречат этому общепринятому выводу (таблица 3). 

 

Таблица 3 

Ответы на вопрос «Человек, пользующийся у меня наибольшим авторитетом – это 

человек, который …», % ответивших 

Вариант ответа % ответивших* 

Хорошо воспитан 51,97 

Терпеливо и постепенно добивается своей цели 41,59 

Стремится к постоянному повышению своего профессионализма 38,62 

Имеет широкий кругозор и может это интересно донести 33,02 

Имеет высокий уровень заработной платы 17,63 

* сумма более 100 %, так как респонденты могли отметить несколько вариантов ответов.  
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Всего респондентам было предложено 22 варианта ответа, выделили в таблице 3 

ответы – более 15 %. Наименее авторитетны для школьной молодёжи те, которые обладают 

автомобилем, имеют большие финансовые сбережения, обладают большими дорогим домом 

– эти варианты отметили 1,93 – 6,44 % респондентов. Также всего 5,83 % отметили, как 

авторитетов для себя тех, кто создает интересный контент и имеет большое количество 

подписчиков в социальных сетях. И опять же наблюдается противоречие: авторитетно 

мнение тех, кто стремится к постоянному профессиональному росту, идет постепенно к 

своей цели, а трудолюбие занимает 15 место из 17 в шкале ценностей (таблица 1). Вариант 

ответа «Является патриотом своей страны» отметили только 8,29 % респондентов, в то время 

как почти 70 % школьников на вопрос «Можете ли Вы назвать себя патриотом России?» 

ответили «да» и «скорее да, чем нет».  

Как отмечалось выше, школьной молодёжи важны семья, здоровье, образование, 

авторитетны воспитанные и трудолюбивые личности. Однако, практически половина (51,35 

%) придерживаются потребительской позиции к жизни: «Нужно постараться взять от жизни 

как можно больше». На 10 % меньше тех, кто отметил вариант ответа «Нужно со всей 

ответственностью относиться к своим поступкам, помня о добре и зле». Это говорит, как раз 

о необходимости изучения интересов, способностей молодежи более глубоко, чтобы 

показать ценность саморазвития, необходимость ответственного отношения не только к 

своей жизни, но и к судьбе страны в целом.  

Важно было определить какие проблемы волнуют школьную молодёжь. Как и 

предполагалось, на первом месте проблемы, связанные с взаимоотношениями со 

сверстниками, проявлениями любви (30,71 %), практически столько же (29,09 %) отметили 

недостаток времени на увлечение и хобби и четверть респондентов (25,89 %) выделили 

проблемы, связанные со своим здоровьем или здоровьем других членов семьи, наличием 

вредных привычек. Проблемы во взаимоотношениях с ближайшими родственниками 

отметили также не мало школьников – 23,42 %. Школьники значительное время уделяют 

обучению, некоторые испытывают трудности в освоении программы, что влечет увеличение 

времени на освоение и захватывает период вне школы, время, выделенное на отдых и 

увлечения. Таким образом, школьники испытывают нарастающее стрессовое состояние, 

детерминированное невозможность реализовать свои таланты, творческие, спортивные 

способности. Необходимо достаточно много и организационных, и педагогических усилий 

образовательных учреждений и семьи, чтобы создать условия и для успешного освоения 

школьной программы, и возможности реализовать свои таланты.  

Как настроены школьники по отношению к миграции из или внутри Свердловской 

области? Никуда не хотят переезжать 32,34 % респондентов, все остальные куда-нибудь 

готовы переехать (таблица 4). 

Таблица 4 

Ответы на вопрос «Хотели бы Вы уехать из того населенного пункта, в котором сейчас 

живете?», % ответивших 

Вариант ответа % от 

ответивших 

Никуда переезжать не хочу 32,3 

Москву или Санкт-Петербург 24,4 

В другую страну 17,3 

В любой другой город 15,5 

В областной цент региона России 7,4 

В сельскую местность 3,1 

ИТОГО 100 
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Данные показывают достаточно сложную картину и необходимы консолидированные 

усилия государства и общественного сектора, бизнеса, образования для изменения ситуация 

и создания возможности для успешности молодёжи в своём регионе.  

Рассуждая о достаточности возможностей для самореализации молодежи и поддержки 

её инициатив, молодёжь отметила, что в целом возможности есть, но их недостаточно (49,34 

% респондентов), о множестве возможностей заявили 35,11 %, а вот их низкий уровень или 

абсолютное отсутствие в сумме отметили 15,55 %.  

В то же время, порядка 85,00 % респондентов, что составляет большинство, гордятся 

фактом проживания в Свердловской области, что позволяет и далее успешно реализовывать 

мероприятия, направленные на продвижение возможностей региона для развития и успеха 

молодёжи.  

Значительная часть школьной молодёжи не ощущает себя в полной безопасности – так 

ответили 41,31 %, в том числе каждый десятый совершенно не чувствует безопасных 

условий жизни. Одной из серьезных проблем для общества является экстремизм и 

терроризм, к сожалению, всё чаще проявляющийся в обществе. Проблемой для региона 

экстремизм не считают 38,41 % респондентов, острой данную проблему назвали 7,34 %, а 

вот то, что эта проблема может стать серьезной в недалеком будущем отметил каждый 

третий (33,38 %).   

Если говорить об отношении респондентов к лицам других национальностей, 

вероисповеданий и культур, то подавляющее большинство (74,77 %) отметили, что им всё 

равно, какой национальности или культуры будет человек, с которым он общается (таблица 

5).  

 

Таблица 5 

Ответы на вопрос «Кем Вы НЕ можете представить себе человека другой национальности 

(культуры)?», % от ответивших 

Вариант ответа % ответивших* 

Мне всё равно, национальность не имеет значение 74,77 

Членом семьи 12,62 

Соседом по комнате/квартире 8,33 

Соседом по дому, квартире 8,06 

Другом 7,68 

Коллегой, одногрупником, одноклассником 5,90 

* сумма более 100 %, так как респонденты могли отметить несколько вариантов ответов.  

 

Отметим, что 12,63 % указали, что не допустили бы в семье появление человека другой 

национальности, культуры. Можно сказать, что молодёжь всё-таки выстраивает 

коммуникации и общение со сверстниками выборочно и обращает внимание на 

национальность и культуру. Однако, обеспечение межнационального (межэтнического) и 

межконфессионального согласия как проблему в сфере работы с молодежью отметило около 

20 % респондентов. 

В исследовании были затронуты вопросы социальной активности и причин низкого 

уровня участия школьной молодежи в преобразовании места, где они проживают. То, что 

они принимали участие в течение прошедшего года в общественных проектах и 

мероприятиях, направленных на развитие населённого пункта, в котором проживают, 

отметили только 37,85 %. В числе причин низкой активности респонденты отметили 

недостаток времени, информации, неинтересность деятельности (таблица 6). 
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Таблица 6 

Ответы на вопрос «Как Вы думаете, почему молодежь не участвует в общественных 

проектах и мероприятиях, направленных на развитие населённого пункта, в котором 

проживает?», % от ответивших 

 

Вариант ответа % ответивших 

Недостаток времени 36,23 

Это кажется бесполезным и бессмысленным занятием 31,34 

Нехватка информации о возможностях подобного участия 14,54 

Нынешние программы не отвечают интересам молодежи 17,80 

ИТОГО 100 

 

Снова мы видим в числе проблем – нехватку времени, но не мало (около 20 %) 

отметили, что предложения социальных активностей не отвечают интересам молодёжи. 

Таким образом, изучение интересов молодёжи, её особенностей и характеристик, а также 

совершенствование технологий работы с молодежью может повысить социальную 

активность молодежи.  

Этому выводу вторит и еще один результат опроса: поддержку инициатив молодежи 

как проблемную зону в сфере работы с молодежью отметили 42,79 % респондентов, что 

достаточно значительно в массиве молодежи 14-17 лет. 

В исследовании было уделено внимание изучению отношения молодёжи к семейным, 

традиционным российским ценностям, а также к здоровому образу жизни. Для большинства 

респондентов традиционные семейные ценности проявляются в любви, проявлении заботы – 

так ответили 62,62 % (таблица 7). 

Таблица 7 

Ответы на вопрос «В чём из перечисленного заключаются традиционные российские 

семейные ценности?», % от ответивших 

Вариант ответа % ответивших* 

Ценность проявления любви, заботы 62,62 

Ценность верности в отношениях 57,75 

Ценность уважения интересов, стремлений членов семьи 56,40 

Ценность сохранения физического, психологического и 

эмоционального здоровья ее членов 

47,18 

Ценность обеспечения уюта, комфорта 45,79 

Ценность материнства и отцовства 36,61 

Ценность совместного воспитания детей 31,60 

Ценность уважительного отношения к старшим членам семьи, 

сохранения традиций 

29,55 

Ценность зарегистрированного брака 9,53 

* сумма более 100 %, так как респонденты могли отметить несколько вариантов ответов.  

 

Ценность верности в отношениях важна для 57,75 % и примерно столько же (56,4 %) 

отметили, что важна ценность уважения интересов и стремлений членов семьи. А вот 

ценность зарегистрированного брака отметили только 9,53 % респондентов. В целом все 

перечисленные ценности отметило более 25 % молодёжи. 

Важно изучение и демографических позиций молодежи. И ситуация здесь очень 

напряженная: 27,6 % респондентов средней и старшей школы не планируют появление детей 

в своих семьях в будущем. Эти данные требуют достаточно серьёзного анализа причин и 

действий семьи, системы образования, государства в целом по изменению такой позиции, 
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так как увеличение доли молодёжи, придерживающейся данных взглядов, приведёт к 

демографической катастрофе в стране. Большинство молодежи (35,05 %) отметили, что 

хотели бы, чтобы в семье было два ребёнка (таблица. 8).  

 

Таблица 8 

Ответы на вопрос «Сколько детей Вы планируете иметь с учетом Ваших реальных 

жизненных обстоятельств?», % от ответивших 

Вариант ответа % ответивших 

Не планирую детей 27,60% 

1 ребенок 24,38% 

2 ребенка 35,05% 

3 ребенка 8,62% 

5 и более детей 3,04% 

4 ребенка 1,31% 

ИТОГО 100,0 

 

Если говорить о вопросе здорового образа жизни, то отметим, что более 75 % указали, 

что ведут здоровый образ жизни (варианты ответов «да» и «скорее да, чем нет»).  В течение 

последнего года для сохранения, поддержки своего здоровья респонденты занимались 

физкультурой и спортом (55,99 %), принимали витамины (42,58 %), нормализовали режим 

учебы, отдыха и сна (36,34 %), придерживались диеты, правил здорового питания (28,75 %), 

отказались от вредных привычек (22,27 %). А вот участие в специальных просветительских и 

образовательных программах отметили только 7,18 % респондентов. 

Изучены были также факторы, которые могут повлиять на формирование ценностей 

здорового образа жизни (таблица 9). 

Таблица 9 

Ответы на вопрос «Какие факторы, по Вашему мнению, более всего влияют на 

формирование ценности здоровья и ЗОЖ у молодежи?», % от ответивших 

Вариант ответа % ответивших* 

Воспитание в семье, примеры родителей, близких 68,99 

Личностна позиция, отношение к своему здоровью 52,43 

Состояние окружающей среды, экология 31,70 

Медицинское обеспечение, доступность и качество медицинской 

помощи 

24,72 

Материальный достаток семьи 22,24 

Генетические факторы 21,62 

Просвещение в школе, вузе, выступление специалистов 19,58 

Возможности для самообразования, саморазвития в вопросах 

сохранения здоровья 

18,89 

Проведение множества спортивных и физкультурных мероприятий в 

населённом пункте 

14,61 

Наличие доступных цифровых сервисов для контроля за состоянием 

здоровья, самостоятельного занятия фитнесов, физкультурой 

13,79 

 

Неоднократно доказано учеными, что во главе воспитания, в том числе и 

формирования ценностей здорового образа жизни, стоит семья, ее культура, пример 

взрослых членов семьи. Это понимают и наши респонденты, что говорит о необходимости 

более активного вовлечения законных представителей / родителей в процесс воспитания в 

системе образования, особенно в направлении формирования ценностей здорового образа 
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жизни.  

Анализ изложенных результатов.  
По итогам проведенного исследования можно сделать следующие выводы об 

особенностях и характеристиках молодёжи Свердловской области в возрасте 14-17 лет. 

Ценности здоровья и патриотизма у молодёжи декларативны. Это выражается в 

противоречивости ответов, в низкой социальной активности молодежи, как способе 

сохранения своего края, развития населенного пункта, в котором живут. 

Образование для школьной молодёжи важно, выделяется как фактор успеха, но 

рассматривается как инструмент, ценность образованности и профессионализма низкая, что 

говорит об отношении к получаемому образования не как к фундаменту, не как к механизму 

формирования потребности в саморазвитии.  

Молодёжь настроена на создание семьи, ценит в ней любовь, взаимопонимание, 

отсутствие любого насилия и совместное воспитание детей. Однако значительная часть 

молодежи не настроена на деторождение и предпочитает взять от жизни всё и сейчас, не 

думая о будущем. 

Заботиться о своём здоровье молодёжь готова, но традиционными устоявшимися 

способами, без активного самообразования в данном направлении. Основополагающим в 

этом вопросе является пример семьи как фактора повышения ценностного значения своего 

здоровья. 

Молодёжь не чувствует себя в полной безопасности в регионе, чувствует угрозу 

экстремизма, а в своей жизни выделяет национальность и другую культуру как фактор, 

негативно влияющий на дружбу, сотрудничество и создание семьи. 

Молодёжь неактивна в преобразовании и развитии своей малой Родины и считает, что 

условий для поддержки ее инициатив создано недостаточно.  

С учетом результатов исследования необходимо наряду с традиционными 

технологиями и формами применять и другие подходы к воспитанию молодежи в возрасте 

14-17 лет. Среди таких новых подходов выделим: 

 взаимодействие на основе коллегиальных решений, диалога, вовлечения, 

увлечения, несмотря на возрастные различия педагогов и учащихся; 

 развитие самоуправления, механизмов поддержки инициатив на уровне 

образовательного учреждения; 

 коммуникации на основе командного подхода, принципа равности не только 

права на мнения, но и равности ответственности в некоторых случаях воспитательного 

воздействия, что позволит учащимся обретать уверенность в себя, развивать лидерский 

потенциал, критическое и основанное на фактах мышление; 

 достижение эмоционального положительного эффекта, в том числе за счёт 

доверия, похвалы, отсутствия порицания, особенно публичного, выявления в 

индивидуальном порядке причин неудач и неуспеха, в том числе за счёт обучения методам 

рефлексии, анализа поступков, что повысит ощущение безопасности среды, в которой растёт 

молодёжь; 

 благонаправленность действий, что должно помочь учащимся осознать свой 

вклад развитие образовательной организации, родительской семьи, своей малой Родины и 

Росси в целом; 

 целенаправленность развития задатков, талантов и способностей за счет 

создания в образовательных учреждениях возможности реализации творческого начала 

личности, в том числе в учебной деятельности, помимо внеучебной; 

 социальное проектирование, что может способствовать формированию 

важных, необходимых навыков, повышающих в дальнейшем конкурентоспособность и 

адаптируемость за счет развития логического, системного, аналитического, 
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исследовательского мышления; 

 мотивационный и актуализирующий аспект действий, что позволяет продумать 

систему мотивации к активности и преображению, саморазвитию; 

 прогностический, позволяющий помочь характер действий молодежи в 

сложный период 14-17 лет: научиться анализировать свои действия с позиции последствий 

для себя, окружения, семьи и страны в целом в будущем. 

Результаты исследования определили направления для совершенствования 

воспитательной детальности с молодёжью 14-17 лет, но требуется систематизация 

исследований, организация мониторинга по одним и тем же показателям с учетом 

реализуемой воспитательной деятельности.  

  Заключение.  

  Проблема развития личности в условиях образовательного учреждения является 

одной из сложных и актуальных проблем педагогической науки, которая изучает и выявляет 

оптимальные условия для наиболее гармоничного развития личности в процессе обучения и 

воспитания. Многообразие подходов, объясняющих природу и пути развития личности, 

стало следствием тех сложностей, которые возникают при определении понимания 

личностного развития человека.  

Личностно-формирующий потенциал образовательного учреждения весьма велик и 

связан с четырьмя группами влияний: условий в образовательном учреждении: социально-

психологических и социально-педагогических влияний на личность обучающегося всего 

уклада жизни и функционирования образовательного учреждения, его стиля и отдельных 

событий; учебного процесса: влияний проводимых занятий, их содержания, методики, стиля 

преподавания, личности преподавателей; деятельности и активности самих 

обучающихся: влияний собственной активности во время пребывания в образовательном 

учреждении; воспитательной работы: влияние специальной системы проводимых в 

образовательном учреждении мер воспитательного характера, организации досуга 

обучающихся, удовлетворения их культурных и бытовых запросов.  

  Потенциал образовательного учреждения в вопросе развития и формирования 

личности многогранен. Значительное влияние на молодого человека оказывает, прежде 

всего, содержание образовательного процесса, изучаемых учебных дисциплин. Оно 

обогащает знания обучающихся, открывает возможность глубже понять окружающий мир, 

даже может погрузить в будущую профессиональную деятельность, формирует убеждения и 

отношения, интеллект, мировоззрение, научное и профессиональное мышление. 

В целом отметим, что особенности и характеристики молодёжи необходимо 

систематически изучать, на основе чего менять формы и методы воспитания, ориентируя их 

на решение задач в конкретных коллективах с учетом их потенциала, уровня активности, 

самосознания и стремлений. Только основанный на научной базе исследований целевой 

аудитории подход к воспитанию будет успешным и эффективным.  
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