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Аннотация. В данной работе была поставлена цель оценить влияния диспропорций в 

развитии регионов на отток населения с Дальневосточного федерального округа. Для 

решения поставленной цели, авторы провели сравнительный анализ социально-

экономических диспропорций регионов РФ, на примере Центрального федерального округа 

(ЦФО) и Дальневосточного федерального округа (ДФО); оценку влияния неравномерного 

развития регионов на миграцию населения; оценили миграционные потоки 

Дальневосточного региона; выявили ключевые факторы оттока населения с ДФО; изучили 

миграционные настроения молодёжи Дальневосточного региона, а также программы 

развития ДФО. При проведении исследования применялся системный подход, на основе 

логического, структурного анализа. Для обработки и визуализации данных применялись 

табличные и графические методы, а также статистические инструменты, такие как 

корреляционный анализ. При подготовке статьи использовались официально 

опубликованные данные Росстата, касающиеся показателей развития регионов, материалы 

научного экспертного сообщества, результаты проведенных опросов. В работе было 

выдвинуто предположение, что социально-экономические показатели характеризующие 

диспропорции в развитии регионов ДФО, влияют на отток его населения. Для проверки 

данного предположения были собраны данные за период с 2014 по 2023 гг. на основе данных 

Росстата. По результатам проведенного анализа выявлена существенная взаимосвязь 

между параметрами, характеризующими социально-экономическое развитие территорий 

ДФО, и оттоком населения. Снижение уровня занятости населения и среднегодовая 

численности занятых, а также повышение стоимости фиксированного набора 

потребительских товаров и рост средних цен на первичном и вторичном рынке жилья 

приводят к увеличению числа выбывших, в том числе трудоспособного населения. 
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Abstract. The objective of this work was to assess the impact of disparities in regional development 

on the outflow of population from the Far Eastern Federal District. To achieve this objective, the 

authors conducted a comparative analysis of socio-economic disparities in Russian regions, using 

the Central Federal District (CFD) and the Far Eastern Federal District (FEFD) as an example; 

assessed the impact of uneven regional development on population migration; assessed migration 

flows in the Far Eastern region; identified key factors in the outflow of population from the FEFD; 

studied the migration sentiments of young people in the Far Eastern region, as well as FEFD 

development programs. A systematic approach based on logical, structural analysis was used in the 

study. Tabular and graphical methods, as well as statistical tools such as correlation analysis, were 

used to process and visualize the data. In preparing the article, officially published Rosstat data on 

regional development indicators, materials from the scientific expert community, and the results of 

surveys were used. The paper suggests that socio-economic indicators characterizing 

disproportions in the development of the Far Eastern Federal District regions affect the outflow of 

its population. To test this assumption, data were collected for the period from 2014 to 2023 based 

on Rosstat data. The analysis revealed a significant relationship between the parameters 

characterizing the socio-economic development of the Far Eastern Federal District territories and 

the outflow of population. A decrease in the employment rate and the average annual number of 

employed, as well as an increase in the cost of a fixed set of consumer goods and an increase in 
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average prices in the primary and secondary housing markets lead to an increase in the number of 

people leaving, including the working-age population. 
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Введение. 

Изучение вопросов диспропорций в развитии регионов в Российской Федерации 

сохраняют свою актуальность, поскольку влияет на их пространственное развитие, а также 

представляет важный проблемный аспект обеспечения безопасности государства. Согласно 

Стратегии экономической безопасности РФ на период до 2030 года
1
, к основным вызовам и 

угрозам экономической безопасности отнесены: «неравномерность пространственного 

развития РФ, усиление дифференциации регионов и муниципальных образований по уровню 

и темпам социально-экономического развития», «недостаточный объем инвестиций в 

реальный сектор экономики, обусловленный неблагоприятным инвестиционным климатом», 

«высоким издержками бизнеса», недостаточным развитием инфраструктуры, 

«недостаточность человеческих ресурсов, усиление дифференциации населения по уровню 

доходов, снижение качества и доступности образования, медицинской помощи, и как 

следствие, снижение качества человеческого потенциала». Вопросы территориального 

неравенства, региональных диспропорций, асимметрии в развитии регионов находятся в 

поле зрения научного сообщества. Бородуля Д.А. [1] отмечает, что в РФ данная проблема 

обретает более отчетливые формы, с нарастанием более глубоких противоречий между 

регионами, усиливающую ситуацию нестабильности. Кроме этого, по его мнению, 

просматривается неэффективная региональная политика, построенная на основе центр-

периферийной модели [2] развития регионов. Усиление неравномерности регионального и 

внутрирегионального развития вызвана географическом положении регионов, 

существенными различиями в ресурсном обеспечении, различным объемами привлекаемых 

инвестиций, и уровне развития и наличия инфраструктуры [3]. Диспропорции 

внутрирегионального развития остро проявляются в регионах ресурсного типа [4], где 

добывающие компании не поддерживают социально-экономическое развитие территории 

присутствия, оставляя отработанные территории по добыче сырья и не рассматривают 

возможности по созданию предприятий по глубокой переработке добываемого сырья [4]. 

Исследования Мироновой М.Н. [5], еще в период начала 2000-х годов выявили, что 

население и хозяйственная деятельность сконцентрированы преимущественно в европейской 

и южной части РФ, а топливно-энергетические, металлургические, водные, лесные и 

земельные ресурсы сконцентрированы в малоосвоенных территориях азиатской, северо-

восточной части, с высокими экономическими затратами, сложными природно-

климатическими условиями. Руденко М.Н. в своей работе [6] сформулировал вывод о 

проявлении асимметрии регионов в недостатках в государственном управлении, что создает 

определенные угрозы и риски экономической безопасности в регионе.  

                                                           
1 

Указ Президента РФ от 13 мая 2017 г. N 208 «О Стратегии экономической безопасности Российской 

Федерации на период до 2030 года» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://base.garant.ru/71672608/   

https://base.garant.ru/71672608/
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Несмотря на то, что территориальное неравенство, связанное с высокой 

концентрацией населения и экономической деятельности на территориях с наиболее 

благоприятными условиями, характерно для различных стран, и разных этапов 

экономического развития, для Российской Федерации характерны более глубокие 

диспропорции в социально-экономическом развитии отдельных территорий, которые 

обусловлены многочисленными факторами. Демографическое развитие регионов и 

федеральных округов неравномерно [7; 8], это отражается на усилении перекосов и 

асимметрии на региональном рынке труда, росте структурной безработице при остром 

дефиците рабочих, инженерных профессий, значительным оттоком населения в ряде 

регионов в наиболее стабильные, значительным приростом количества трудовых мигрантов, 

как из за рубежа, так и других регионов РФ [9; 10; 11; 12;13].  

Для ряда регионов РФ, например, как для Дальневосточного федерального округа, 

внутрирегиональные социально-экономические различия обусловлены наличием природных 

ресурсов, существующей демографической ситуацией, географическими и историческими 

предпосылками. Особенно чувствительным является усиление неравенства в 

демографической составляющей социально-экономического развития этого региона [13]. 

Отток населения с Дальнего Востока России много лет является одной из ключевых 

проблем, существенно влияющих на социально-экономическое развитие региона. Регион 

обладает огромным потенциалом благодаря своим природным богатствам, стратегическому 

географическому положению и уникальным возможностям для развития [14]. Однако, 

несмотря, на его потенциал и различные меры поддержки, регион сталкивается с оттоком 

трудоспособного населения. Этот процесс не только усугубляет демографический кризис, но 

и создаёт серьёзные испытания для развития региона. Целью настоящего исследования 

является оценка влияния диспропорций в развитии регионов на отток населения с 

Дальневосточного федерального округа. Для решения поставленной цели, авторы считают 

важным провести сравнительный анализ социально-экономических диспропорций регионов 

РФ, на примере Центрального федерального округа (ЦФО) и Дальневосточного 

федерального округа (ДФО); провести оценку влияния неравномерного развития регионов на 

миграцию населения; оценить миграционные потоки Дальневосточного региона; выявить 

ключевые факторы оттока населения с ДФО; изучить миграционные настроения молодёжи 

Дальневосточного региона; изучить программы развития ДФО. 

Материалы и методы. 

Для решения поставленной задачи в исследовании использовались данные, 

полученные их открытых источников. При проведении исследования применялся системный 

подход, на основе логического, структурного анализа. Для обработки и визуализации данных 

применялись табличные и графические методы, а также статистические инструменты, такие 

как корреляционный анализ. При подготовке статьи использовались официально 

опубликованные данные Росстата, касающиеся показателей развития регионов, материалы 

научного экспертного сообщества, результаты проведенных опросов. 

Результаты исследования. 

По данным Росстата
2
 на 1 января 2024 года население Российской Федерации 

составляет 146150789 человек. Распределение населения неоднородно, большая часть 

жителей страны сосредоточена в западной и центральной и южной частях страны (рис.1). В 

северных и дальневосточных регионах наблюдается стабильный отток населения.  

Доля населения западной, центральной и южной части России составляет 74,89% от 

всего населения страны, при этом 12,83% населения страны проживает в двух городах – 

                                                           
2
 Численность и миграция населения Российской Федерации в 2023 году [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/Bul_migr_2023.xlsx (дата обращения 12.02.2025) 

https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/Bul_migr_2023.xlsx
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Москве и Санкт-Петербурге. На Уральский, Сибирский и Дальневосточный регионы, 

занимающие большие по площади территории, приходится лишь 25,12%.  

Подобные диспропорции населения страны прежде всего связны с историческими 

условиями заселения территорий страны, климатическими условиями, уровнем развития 

транспортных сетей, концентрации деловой активности в крупных городах и столицах.  

 

 
 

Рисунок 1 – Распределение населения Российской Федерации по федеральным округам
3
 

 

Региональные диспропорции по распределению населения в России – это результат 

совокупности факторов, которые создают неравномерность в развитии регионов страны. 

Густонаселённые регионы развиваются быстрее благодаря концентрации ресурсов, кадров, 

инфраструктуры, которая усиливает экономическую активность из-за чего уровень жизни в 

этих регионах значительно отличается, что приводит к появлению миграционных 

настроений в менее развитых частях страны.  

Проведённый сравнительный анализ социально-экономических показателей в 

период с 2021 по 2023 гг. между ЦФО и ДФО, позволяет выявить явные диспропорции в 

развитии регионов (табл.1). 

Таблица 1 

Социально-экономические показатели регионов, 2021-2023 гг.
4
 

Показатель 
2021 2022 2023 

ЦФО ДФО ЦФО ДФО ЦФО ДФО 

Валовый региональный 

продукт, млн. руб. 

4159233

9 

737357

5 

47367524

,5 

8655564,

1 
- - 

Уровень занятости, %  61,4 60,7 61,7 60,8 62,3 62,2 

Уровень безработицы, % 3,5 5,7 3 4,8 2,5 3,7 

Среднедушевые денежные 

доходы населения, 

руб./мес. 

53244 43089 62684 52186 71914 57941 

Стоимость 

фиксированного набора 

потребительских товаров 

и услуг руб./декабрь 

21603,4 20769 22487,1 22687,8 24275,4 
24329,

8 

Ввод в действие жилых 29198 3115 32878 3567 32964 4482 

                                                           
3
 Численность и миграция населения Российской Федерации в 2023 году [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/Bul_migr_2023.xlsx (дата обращения 12.02.2025) 
4
 Регионы России социально-экономические показатели. 2024. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/Region_Pokaz_2024.pdf (дата обращения 13.02.2025). 

https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/Bul_migr_2023.xlsx
https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/Region_Pokaz_2024.pdf
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домов, тыс. м2  

Инвестиции в основной 

капитал, млн. руб.  
7952979 

202556

2 
9571468 2512408 10731312 

33935

17 

Число организаций, шт. 1128834 182413 1129434 179326 1146488 
17851

6 

Численность населения, 

тыс. чел. 
40298,1 7966,6 40240,3 7903,9 40198,7 7866,3 

Протяженность 

автомобильных дорог, км 
359049,5 

128133

,9 
360258,8 128683 360431,3 

12926

2 

 

Центральный федеральный округ значительно опережает в развитии 

Дальневосточный федеральный округ. На него приходится в пять с половиной раз больше 

внутреннего регионального продукта. Значительно больше деловой активности происходит в 

ЦФО, о чем говорит разница в объёмах инвестиций в основной капитал, которых в ЦФО в 

три раза больше. Количество организаций в Центральном федеральном округе в шесть раз 

больше, чем на Дальнем Востоке. ЦФО имеет более высокие показатели в уровне 

заработных плат, при этом цена фиксированного набора потребительских товаров и услуг 

находится примерно на одном уровне. В ЦФО значительно больше организаций, высших 

учебных заведений больше почти в семь раз (518 против 76 в 2023 г.) и выше протяженность 

автомобильных дорог
5,6

. 

По итогам исследования агентства «РИА Рейтинг»
7
, в рейтинге регионов по уровню 

жизни Москва и Московская область – 1 и 3 место, Санкт-Петербург и Ленинградская 

область – 2-е и 6-е место, Краснодарский край – 4-е место, в то время как Приморский и 

Хабаровский край – центры Дальнего Востока – занимают 46-е и 31-е место соответственно. 

Люди стремятся в более развитие части страны, это подтверждают результаты 

опросов ВЦИОМ, проведённые в 2019 и 2021 годах
8
. В 2021 году 25% опрошенных 

проявили желание переехать. Среди тех, кто выражает желание переехать чаще выбирают 

самые развитые регионы страны с высоким уровнем жизни (рис.2). 

 

 
 

Рисунок 2 – Наиболее популярные регионы для переезда в 2019 и 2021 гг.
9
 

 

                                                           
5
 Университеты, академии и институты Центрального федерального округа [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: https://edunews.ru/universities-base/tsfo/ (дата обращения 13.02.2025). 
6
 Университеты и институты Дальневосточного федерального округа [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://edunews.ru/universities-base/dfo/ (дата обращения 13.02.2025). 
7
 Рейтинг регионов по качеству жизни – 2024. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://riarating.ru/infografika/20250217/630276667.html (дата обращения 12.02.2025). 
8
 Охота к перемене мест: зачем и почему? [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://wciom.ru/analytical-

reviews/analiticheskii-obzor/okhota-k-peremene-mest-zachem-i-pochemu-1 (дата обращения 25.02.2025) 
9
 Охота к перемене мест: зачем и почему? [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://wciom.ru/analytical-

reviews/analiticheskii-obzor/okhota-k-peremene-mest-zachem-i-pochemu-1 (дата обращения 25.02.2025) 

https://edunews.ru/universities-base/tsfo/
https://edunews.ru/universities-base/dfo/
https://riarating.ru/infografika/20250217/630276667.html
https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/okhota-k-peremene-mest-zachem-i-pochemu-1
https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/okhota-k-peremene-mest-zachem-i-pochemu-1
https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/okhota-k-peremene-mest-zachem-i-pochemu-1
https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/okhota-k-peremene-mest-zachem-i-pochemu-1
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По представленным данным можно выделить причины переезда, которые связаны с 

более высоким уровнем жизни, возможностью найти работу, более хорошим климатом, 

возможностью быть ближе к родственникам и экологию. Среди причин переезда как в 2019 

году, так и в 2021 году, население, в основном, отмечали возможности найти работу и более 

высоким уровень жизни (табл. 2). 

Исследование «Superjob»
10

 выявило взаимосвязь между желанием переехать с 

удаленностью регионов от Москвы и Санкт-Петербурга – чем дальше от столиц, тем выше 

доля тех, кто готов уехать ради работы (рис. 3). 

Наличие диспропорций в развитии создают условия для появления миграционных 

настроений и оттока населения из менее развитых регионов страны. Поскольку развитие 

невозможно без наличия человеческих ресурсов в регионе, главной целью является 

удержание на населения в регионе, в особенности трудоспособного и молодёжи. 

 

Таблица 2 

Причины к переезду в 2019 и 2021 гг.  

Причина переезда 2019 г. 2021 г. 

Более высокий уровень жизни 15% 17% 

Возможности найти работу 18% 16% 

Более хороший климат 15% 12% 

Возможность быть ближе к 

родственникам 

10% 9% 

Экология 13% 7% 

 

Проблемным регионом с точки зрения оттока населения является Дальневосточный 

федеральный округ. На 1 января 2024 года, в ДФО проживало 7866344 чел. – 5,38% от 

населения страны – на 3,62 п.п. меньше, чем в Москве. Население региона стабильно 

уменьшается, за последние десять лет произошло снижение на 4,95% – это 409,7 тыс. чел.
11

. 

 

 

 

                                                           
10

 Superjob назвал регион, откуда готова релоцироваться четверть молодежи. [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: https://www.rbc.ru/economics/06/09/2024/66d9e3d69a7947fdc2b69db6 (дата обращения 14.02.2025) 
11

 Численность и миграция населения Российской Федерации за 2014 – 2023 гг. [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: https://rosstat.gov.ru/compendium/document/13283 (дата обращения 15.02.2025). 

https://www.rbc.ru/economics/06/09/2024/66d9e3d69a7947fdc2b69db6
https://rosstat.gov.ru/compendium/document/13283
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Рисунок 3 – Распределение опрошенных по желанию к переезду ради работы по 

федеральным округам
12

 

 

Ежегодно из региона выбывает около трёхсот тысяч человек, более 70% которых 

занимает трудоспособное население. При этом приток не компенсирует отток (табл. 3.) из-за 

чего в регионе наблюдается миграционный отток (рис. 4).  

 

 
Рисунок 4 – Миграционный прирост на ДФО за 2014 – 2023 гг.

13
 

 

За исключением 2021 года в регионе происходит стабильный миграционный отток, 

но ежегодно данная величина различается. В результате анализа характерной динамики не 

выявлено, в разные периоды размер оттока различается. В 2021 году пресс-служба аппарата 

полномочного представителя президента РФ обосновала приток в размере 7445 чел. 

введением 450 предприятий в эксплуатацию, что способствовало появлению 87 тыс. чел. и в 

целом возрастающим интересом к региону. 

 

Таблица 3 

Миграционные показатели ДФО за 2023 г.
14

 

Субъект 

Число 

прибы

вших, 

чел 

Число 

выбыв

ших, 

чел 

Миграц

ионный 

прирост

, чел. 

За счет 

передвижений 
Коэф.ми

грацион

ного 

прирост

а на 

1000 

чел. 

В 

пределах 

России, с 

другими 

регионам

и, чел 

Между

народн

ых 

Дальневосточный 

федеральный округ 
290 803 304 981 -14 178 -13 699 -479 -1,8 

Республика Бурятия 38 398 39 840 -1 442 -1 511 69 -1,5 

Республика Саха (Якутия) 54 069 53 316 753 -1 310 2 063 0,8 

Забайкальский край 21 613 26 515 -4 902 -4 687 -215 -5,0 

Камчатский край 13 245 12 558 687 703 -16 2,4 

Приморский край 60 136 63 994 -3 858 -1 439 -2 419 -2,1 

Хабаровский край 50 146 50 655 -509 -1 443 934 -0,4 

                                                           
12

 Superjob назвал регион, откуда готова релоцироваться четверть молодежи. [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: https://www.rbc.ru/economics/06/09/2024/66d9e3d69a7947fdc2b69db6 (дата обращения 14.02.2025) 
13

 Численность и миграция населения Российской Федерации за 2014 – 2023 гг. [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа:  https://rosstat.gov.ru/compendium/document/13283 (дата обращения 15.02.2025). 
14

 Численность и миграция населения Российской Федерации за 2014 – 2023 гг. [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа:  https://rosstat.gov.ru/compendium/document/13283 (дата обращения 15.02.2025). 

https://www.rbc.ru/economics/06/09/2024/66d9e3d69a7947fdc2b69db6
https://rosstat.gov.ru/compendium/document/13283
https://rosstat.gov.ru/compendium/document/13283
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Амурская область 19 777 22 202 -2 425 -2 688 263 -3,2 

Магаданская область 6 498 6 910 -412 -185 -227 -3,1 

Сахалинская область 18 574 19 895 -1 321 -449 -872 -2,9 

Еврейская автономная 

область 
3 261 4 160 -899 -894 -5 -6,1 

Чукотский автономный 

округ 
5 086 4 936 150 204 -54 3,1 

 

В 2023 году численность населения Дальнего Востока снизилась на 37520 человек, 

из них 14178 человек (37,79%) – мигрировало. Во всех регионах кроме Республики Саха 

(Якутия), Камчатского края и Чукотского автономного округа, зафиксирована миграционная 

убыль. Лидерами по числу выбывших стали: Приморский край (63994 чел.), Республика Саха 

(53316 чел.), Хабаровский край (50655 чел.), Республика Бурятия (39840 чел.) Значительная 

часть миграционного движения происходит внутри России – в другие регионы страны, 

меньшую часть составляет международные передвижения. 

Климатические условия, отдаленность территорий и слабо развитая дорожная 

инфраструктура Дальнего Востока влияют на условия жизни, возможности самореализации, 

социальный и экономический уровень, а также на сферу труда и занятости. Эти факторы 

способствуют появлению миграционных настроений, оттоку коренного населения в 

западные и южные регионы, что приводит к негативным демографическим изменениям и 

росту депопуляции.  

Дальневосточным федеральным университетом в 2021 году был проведен опрос 

среди жителей Дальнего Востока
15

 для выявления причин смены места жительства. 

Результаты опроса представлены в таблице 4.  

 

Таблица 4  

Распределение ответов на вопрос «По каким причинам вы могли бы/планируете сменить 

место жительства?» 

Причина % 

Для улучшения благосостояния  54,7 

Для обеспечения будущего детей 37,6 

Для улучшения жилищных условий 21 

Из-за экологических/климатических условий 17,6 

Для расширения культурных, досуговых возможностей 16,3 

Для служебного и карьерного роста 16,2 

Чтобы найти работу  15,7 

Для лучшего мед. обслуживания 14,9 

Для повышения своего образовательного уровня 13,2 

 

Результаты опроса демонстрируют, что основным мотивом к переезду среди 

населения ДФО является материальное благополучие себя и своей семьи т.к. среди 

опрошенных 54,7% выбрали «для улучшения благосостояния», 37,6% – «для обеспечения 

будущего детей», 21% – «для улучшения жилищных условий». 

Таким образом, по предварительным результатам исследования были выявлены 

факторы, способствующие оттоку населения из региона. В работе выдвинуто 

предположение, что социально-экономические показатели характеризующие диспропорции в 

                                                           
15

 Ученые-социологи ДВФУ о проблеме миграции дальневосточников на запад и юг России [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: https://scientificrussia.ru/ (дата обращения 25.02.2025). 

https://scientificrussia.ru/
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развитии регионов, влияют на отток населения. Для количественной оценки данной 

взаимосвязи был проведён корреляционный анализ параметров, отражающих социально-

экономическое развитие ДФО и числа выбывших трудоспособных из ДФО, а также 

миграционного прироста в ДФО. Для анализа были выбраны показатели, которые 

представлены в табл. 5.  

В рамках исследовательской задачи, авторы предполагают, что переменные «Число 

выбывших (трудоспособных)», а также «Миграционный прирост» имеют положительную 

корреляционную связь с перечисленными показателями социально-экономического развития 

регионов ДФО, и эта связь сильная. Для проверки данного предположения были собраны 

данные, которые характеризуют выбранные параметры субъектов ДФО в период с 2014 по 

2023 гг. на основе данных Росстата
16

. 

 

Таблица 5 

Зависимые и независимые переменные для корреляционного анализа 

Обозначение Переменные 

У1 Число выбывших (трудоспособных), чел. 

Y2 Миграционный прирост, чел 

X1 

Стоимость фиксированного набора потребительских товаров и услуг (на 

декабрь года), руб. 

X2 Уровень занятости, %  

X3 Среднегодовая численность занятых, (тыс. чел.) 

X4 Уровень безработицы, % 

X5 Среднедушевые денежные доходы населения (руб./мес.) 

X6 Численность населения, тыс. чел 

X7 Инвестиции в основной капитал, (млн. руб.) 

X8 Средние цены на первичном рынке жилья (на конец года; руб./ кв.м.) 

X9 Средние цены на вторичном рынке жилья (на конец года; руб./ кв.м.) 

  

Основные статистические характеристики выбранных переменных представлены в 

таблице 6. 

Таблица 6 

Статистические характеристики переменных 

 

Среднее 

Стандартная 

ошибка Медиана 

Стандартное 

отклонение Минимум Максимум 

У1 222428,1 6374,361 221383,5 20157,5 202436 263369 

У2 -19125,3 3949,215 -18646,5 12488,51 -37513 7445 

X1 19189,33 855,3294 18446,25 2704,789 15427 24329,8 

X2 62,03 0,748933 60,75 2,368333 60 66,3 

X3 3998,67 21,83382 3997,8 69,04459 3898,6 4103,8 

X4 5,91 0,326071 6,15 1,031127 3,7 7,4 

X5 40039,7 2490,478 37448 7875,582 31125 57941 

X6 8110,97 49,83128 8179 157,5803 7866,3 8276 

X7 1696185 242697,4 1509726 767476,6 916798 3393517 

Х8 87157,2 8945,333 72527,5 28287,63 62140 140012 

                                                           
16

 Регионы России. Социально-экономические показатели 2014-2024 [Электронный ресурс]. – URL: 

https://rosstat.gov.ru/folder/210/document/13204 (дата обращения 17.02.2025). 

https://rosstat.gov.ru/folder/210/document/13204
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Х9 82572,7 5451,061 74030 17237,77 67411 115703 

 

Для проведения корреляционного анализа был использован метод ранговой 

корреляции Спирмена, на рисунке 5,6 приведены результаты корреляции для отобранных 

показателей. 

 

 
Рисунок 5 - Матрица ранговой корреляции Спирмена (Y1) 

Составлено с применением Python 

 

Матрица ранговой корреляции наглядно демонстрирует, что одним из ключевых 

факторов влияющим на число выбывших с ДФО (переменная Y1), является ситуация на 

рынке труда, а именно: уровень занятости населения (переменная Х2) (коэффициент 

корреляции -0,793), среднегодовая численность занятых (переменная Х3) (коэффициент 

корреляции -0,696). 

Показатели имеют обратную связь, чем выше уровень занятости населения, тем 

ниже число выбывших, также со среднегодовой численностью занятых. Между показателями 

также прослеживается тесная взаимосвязь (коэффициент корреляции – 0,587).  

Высокий уровень связи между параметрами с прямым характером этой связи, 

которые влияют на число выбывших, демонстрируют «Стоимость фиксированного набора 

потребительских товаров», «Средние цены на первичном рынке жилья» со значением 

показателей корреляции 0,563 и 0,515 соответственно. Т.е. можно увидеть, что с ростом этих 

показателей, число выбывшего и трудоспособного населения увеличивается. Во многом 

прослеживается взаимосвязь факторных показателей. Например, высокий уровень 

взаимосвязи имеют: 

– стоимость фиксированного набора потребительских товаров тесно связана со 

среднедушевыми доходами населения (коэффициент корреляции – 0,927), численностью 

населения (коэффициент корреляции – 0,98), инвестициями в основной капитал 

(коэффициент корреляции – 0,98), средней стоимостью жилья на первичном (коэффициент 

корреляции – 0,98) и вторичном (коэффициент корреляции – 0,769) рынках. 
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– среднегодовая численность занятых зависит от численности населения 

(коэффициент корреляции – 0,806) и стоимости фиксированного набора потребительских 

товаров (коэффициент корреляции – 0,83). 

Проведённый анализ подтверждает предположение о том, что связь существует и 

она существенная. Однако данное предположение не подтверждается результатами оценки 

взаимосвязи анализируемых переменных (X1…X9) с миграционным приростом (переменная 

Y2) (рис. 6).  

С миграционным оттоком ДФО и показателями, характеризующими уровень 

социально-экономического развития, прослеживается более слабая связь. Самая высокая 

степень зависимости наблюдается между миграционным приростом и среднедушевыми 

денежными доходами населения (переменная Х5) (коэффициент корреляции – 0,381) (рис. 6).  

 

 
Рисунок 6 – Матрица ранговой корреляции Спирмена (Y2) 

Составлено с применением Python 

 

Решение на переезд из одного региона в другой – это совокупность наложившихся 

друга на друга факторов, поэтому выявить четкую взаимосвязь между показателями трудно, 

но по итогам корреляционного анализа можно сказать, что большее влияние оказывает 

трудовой фактор – уровень занятости населения, численность занятых, а также уровень 

качества жизни в регионе, характеризующийся стоимостью фиксированного набора 

потребительских товаров, цена на первичное и вторичное жилье.  

Особое внимание стоит уделить миграции молодёжи молодежи ДФО. Среди 

выбывших миграционная активность наблюдается у людей от 18 до 35 лет. Всплеск оттока 

молодежи происходит среди людей в возрасте от 18 до 23 лет, что соответствует возрасту 

обучения в вузах и говорит о студенческой миграции
17

. 

                                                           
17

 Демографическая характеристика Дальневосточного федерального округа [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: https://investyakutia.ru/upload/мои%20документы/Демографическая%20характеристика%20ДФО.pdf 

(дата обращения 17.02.2025). 

https://investyakutia.ru/upload/мои%20документы/Демографическая%20характеристика%20ДФО.pdf
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По данным исследования ЦСП «Платформа»
18

, проведённого также в 2023 году, 

покинуть Дальневосточный федеральный округ желают 33%, из них 16% – в ближайшее 

время, 17% – в перспективе. Подобное желание усиливается среди молодёжи от 18 до 34 лет 

– 36% из числа опрошенных. 

Согласно проведённому изданием «Утёс» в 2020 году опросу среди молодёжи 18-26 

лет, 37% из числа опрошенных не хотят уезжать, 11 % ещё не решили, 52% опрошенных 

хотят уехать. Основные направления переезда: заграница (16%), центральная Россия (66%), 

другое (18%)
19

. Из тех, кто хочет остаться: 18% – видят на Дальнем Востоке возможности и 

перспективы, 41 % – нравится Дальний Восток, другие 41% –ссылаются на семью, работу, 

дом.  

Исследование также показало, что с возрастом желание уехать растёт, а мотив 

переезда у 37% опрошенных – отсутствие возможностей и перспектив, 10% сослались на 

тяжелый климат, другие 10% на уровень жизни, ещё 10% «хотят за границу», 33% имеют 

иные мотивы к переезду: «там есть жильё», «не нравится местный менталитет», «на Дальнем 

Востоке моя профессия не востребована» и т.д. 

Исследование, о миграционных настроениях молодёжи Приморского края, 

проведённое в 2019 году Петруг Г.В. и Ким А.Г.
20

, выявило, что большинство 

старшеклассников (более 50%) собираются продолжить обучение за пределами региона (рис. 

7). 

 
Рисунок 7 – Распределение старшеклассников по направлениям продолжения 

обучения
21

 

 

Основными причинами, побуждающими старшеклассников к миграции, являются: 

«…желание получить более престижный диплом» (32,2%), желание посмотреть мир (30,3%), 

убежденность в том, что за пределами Приморского края работу найти легче (26,0%), более 

22% респондентов считают, что вузы за пределами Приморского края обеспечат более 

комфортные условия для учебы и проживания, 19,2% не видят перспектив в развитии 

края/страны…». 

                                                           
18

 Эксперты: Отток населения с Дальнего Востока – общесоциальный тренд [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: https://prim.rbc.ru/prim/freenews/6500f20f9a79474a8cc5e5b5 (дата обращения 19.02.2025). 
19

 Мы опросили 200 человек о том, почему молодёжь уезжает с Дальнего Востока. Вот результаты 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://vk.com/@uteskhv-my-oprosili-200-chelovek-o-tom-pochemu-

molodezh-uezzhaet-s-d (дата обращения 19.02.2025). 
20

 Миграционные настроения молодежи как индикатор социально-экономического положения 

Дальневосточного региона России [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://portfolio.vvsu.ru/publications/articles/details/tid/7286/material/2146592936 (дата обращения 19.02.2025). 
21

 Миграционные настроения молодежи как индикатор социально-экономического положения 

Дальневосточного региона России [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://portfolio.vvsu.ru/publications/articles/details/tid/7286/material/2146592936 (дата обращения 19.02.2025). 

https://prim.rbc.ru/prim/freenews/6500f20f9a79474a8cc5e5b5
https://vk.com/@uteskhv-my-oprosili-200-chelovek-o-tom-pochemu-molodezh-uezzhaet-s-d
https://vk.com/@uteskhv-my-oprosili-200-chelovek-o-tom-pochemu-molodezh-uezzhaet-s-d
https://portfolio.vvsu.ru/publications/articles/details/tid/7286/material/2146592936
https://portfolio.vvsu.ru/publications/articles/details/tid/7286/material/2146592936
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Выпускники высших учебных заведений выделяют иные мотивы к переезду, к числу 

таковых отнесены, в основном, это проблемы с трудоустройством после выпуска и низкий 

уровень заработной платы (табл.5). 

Ответы молодёжи Хабаровска и Приморского края наглядно показывают, что 

молодые люди не видят перспектив развития в регионе (более 74%) и стремятся уехать для 

успешной трудовой самореализации. 

Молодёжь — это ценный ресурс для устойчивого развития регионов России, является 

частью трудового потенциала, и может выступать одним из драйверов для изменений и 

инноваций. Молодые люди чаще создают бизнес и стартапы. 

 

Таблица 7 

Мотивы к переезду выпускников вузов
22

 

Причина % 

распределения 

Низкий уровень заработной платы 31,13 

Слабые перспективы трудоустройства без опыта работы 45,3 

Слабые перспективы трудоустройства по специальности 22,7 

Невозможность карьерного роста 14,17 

Нестабильность политического и социально-экономического 

положения 

20,73 

Высокая безработица 8,5 

 

По информации директора дивизиона «Малый и микробизнес» Сбербанка Алексей 

Шашкина
23

 в 2024 году 41% из всех новых предприятий малого бизнеса были открыты 

молодыми людьми в возрасте до 35 лет, а 14% – в возрасте от 18 до 25 лет. Активное участие 

молодёжи в предпринимательстве стимулирует развитие предпринимательства и создаёт 

новые рабочие места, в следствии чего молодые люди закрепляются в определённом 

регионе. У молодёжи выше адаптивность к новым технологиям и цифровым изменениям. По 

данным исследования проведённого НИУ ВШЭ в 2022 году
24

, самый низкий уровень 

технологической готовности наблюдается среди населения в возрасте 60 лет и старше, а 

молодёжь от 14 до 29 лет имеют наиболее высокий уровень технологической готовности. 

Молодое населения порождает спрос на образовательные услуги, различные товары, жилье, 

технологии и развлечения, что способствует развитию различных секторов экономики.  

Вместе с тем, для закрепления населения в регионе на Дальнем Востоке России 

реализуется ряд государственных мер поддержки молодёжи и не только, направленных на 

улучшение социально-экономических условий, закрепление молодых специалистов в 

регионе и стимулирование их активного участия в развитии территории (табл.8).  

Также существует множество различных стипендиальных программ для студентов, 

грантов, которые предоставляются молодым учёным, предпринимателям, университетам, 

участвующим в научных, образовательных и инновационных проектах, направленных на 

развитие Дальнего Востока. Работают также ТОР – территории опережающего развития. 

                                                           
22

 Миграционные настроения молодежи как индикатор социально-экономического положения 

Дальневосточного региона России [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://portfolio.vvsu.ru/publications/articles/details/tid/7286/material/2146592936 (дата обращения 19.02.2025). 
23

 Молодые россияне стали чаще открывать свое дело [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://www.gazeta.ru/business/news/2025/02/13/25079756.shtml (дата обращения 19.02.2025). 
24

 Уровень технологической готовности россиян [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://issek.hse.ru/news/889414376.html (дата обращения 20.02.2025). 
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Компаниям-резидентам доступен широкий перечень льгот и преференций, в том числе 

процедура свободной таможенной зоны. 

Но несмотря на реализацию множества проектов, направленных на поддержку 

региона и его жителей, отток населения с ДФО остаётся значительным. Кроме этого, в 

работе Дорошенко С.В., Васильевой Р.И. и Литвинец В.П. [16] подчеркивается, что при 

разработке программ не в полной мере учитывают региональные особенности, что может 

сказываться на региональном программном планировании и не обеспечивать гибкость 

реагирования экономики регионов на внешние изменения. 

 

Таблица 8 

Программы поддержки развития ДФО
25

 

Название 

программы 
Содержание 

«Социально-

экономическое 

развитие ДФО» 

Формирование условий для ускоренного экономического роста и 

улучшения уровня жизни путем привлечения инвестиций, развития 

инфраструктуры и укрепления торговых связей со странами АТР. 

«Дальневосточная и 

Арктическая 

ипотека» 

Предусматривает субсидирование процентной ставки до 2% годовых 

по ипотечным кредитам, направленным на покупку жилья или 

строительство частного дома в регионах Дальневосточного 

федерального округа и на сухопутных территориях Арктической 

зоны РФ. 

«Дальневосточный 

гектар»  

Позволяет бесплатно получить земельный участок в регионах 

Дальнего Востока. 

«Земский доктор, 

работник культуры, 

учитель» 

Предусматривают квоты в размере от 1 – 2 млн. рублей при переезде 

в отдаленные регионы страны (ДФО) для педагогов, медицинских 

работников и работников культуры. 

Поддержка 

молодых 

специалистов в 

Приморском крае 

Представляет собой ежемесячную денежную выплату победителям 

(призерам) конкурса молодых специалистов в социально значимых и 

приоритетных отраслях экономики Приморского края. 

«Приоритет 2030. 

Дальний Восток»  

Программы развития образовательной среды, в рамках неё в 

университетах открывают уникальные образовательные программы 

с учётом специфики и потребностей региона, создают 

исследовательские лаборатории и новые подразделения.  

                                                           
25

 Дальневосточная и арктическая ипотека. Условия программы. [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа:https://minfin.gov.ru/ru/perfomance/govsupport/dvostok/uslovie/#:~:text=Программа%20«Дальневосточная

%20и%20арктическая%20ипотека»,Федерации%20(далее%20–%20аз%20РФ) (дата обращения 20.02.2025); 

Дальневосточный гектар: как выбрать, оформить и получить бесплатный участок [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: https://moigektar.ru/news/dalnevostochnyy-gektar-kak-vybrat-oformit-i-poluchit-besplatnyy-

uchastok-O9iTap6NUA  (дата обращения 20.02.2025); Выплаты по программам «Земский доктор» и «Земский 

учитель» на Дальнем Востоке сохранят [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://www.interfax.ru/Eef2024/979652  (дата обращения 20.02.2025); Поддержка молодых специалистов на 

рынке труда Приморского края [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://primorsky.ru/authorities/executive-agencies/departments/youth/podderzhka-molodykh-spetsialistov-na-rynke-

truda-primorskogo-kraya/ (дата обращения 20.02.2025); Реализация программы «Приоритет 2030. Дальний 

Восток» привлечет в ДФО молодых и активных [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://erdc.ru/news/realizatsiya-programmy-prioritet-2030-dalniy-vostok-privlechet-v-dfo-molodykh-i-aktivnykh-/ 

(дата обращения 23.02.2025); Правительство расширило границы территорий опережающего развития на 

Дальнем Востоке и в Арктической зоне [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://government.ru/docs/51549/ (дата обращения 23.02.2025). 
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В исследовании приходят к выводу, что от подобных программ «выигрывают» те 

регионы, обладающие значительной ресурсной базой и имеющие более высокий уровень 

ВРП на душу населения. В таких субъектах происходит рост промышленности и торговли, а 

также внедрение специализированных целевых программ, направленных на отдельные 

регионы. Благодаря этому в таких регионах реализуется больше инвестиционных проектов. 

Важной частью поддержки и развития регионов, является её комплексный характер. 

Программы типа «Дальневосточный гектар», «Земский доктор», «Земский работник 

культуры», «Земский учитель» не будут реализованы в полной мере, если в регионах 

недостаточный уровень транспортной инфраструктуры, производственных мощностей. 

Заключение. 

Распределение населения Российской Федерации неоднородно, большая часть 

населения сосредоточено в западной, центральной и южной части страны, менее заселенные 

территории в дальневосточных и северных районах. Подобные диспропорции в 

распределении населения являются результатом совокупности факторов и создают 

неравномерность в развитии регионов. В результате проведённого сравнительного анализа 

социально-экономических показателей регионов, выявлено, что Центральный федеральный 

округ значительно опережает Дальний Восток в развитии: выше уровень ВРП, инвестиций в 

основной капитал, доход населения, количество организаций.  

Люди стремятся переехать в более развитые регионы страны, наличие диспропорций 

в развитии регионов становится триггером для переезда или появлению мотивов к нему. 

Дальневосточный федеральный округ ежегодно теряет значительное количество 

трудоспособного населения. Количество прибывших не компенсирует выбывших, из-за чего 

на протяжении многих лет в регионе наблюдается миграционный отток. Люди стремятся 

уехать из ДФО для улучшения благосостояния, обеспечения будущего детей, улучшения 

жилищных условий, климата, досуговых возможностей и т.д. 

По результатам проведенного анализа выявлена существенная взаимосвязь между 

параметрами, характеризующими социально-экономическое развитие территорий ДФО, и 

оттоком населения. Снижение уровня занятости населения и среднегодовая численности 

занятых, а также повышение стоимости фиксированного набора потребительских товаров и 

рост средних цен на первичном и вторичном рынке жилья приводят к увеличению числа 

выбывших, в том числе трудоспособного населения. 

Одной из уязвимых категорий населения ДФО является возрастная категория от 18 

до 35 лет, среди которых отмечается высокая миграционная активность. Молодые люди не 

видят возможностей и перспектив в регионе, поэтому стремятся сменить место жительства в 

пользу центральных регионов страны. Будущие исследования, при наличии статистических 

данных по оттоку населения в возрасте от 14 до 35 лет из ДФО, а также направлениям оттока 

внутри страны, позволили бы провести комплексную оценку последствий оттока населения 

для региона. 

Для снижения оттока населения из северных и дальневосточных регионов 

разработано множество программ поддержки, как и самих регионов, так и населения. 

Однако, как отмечают ряд экспертов, в этой мере отсутствует комплексный подход без учета 

особенностей регионов, который мог бы лечь в основу разработки комплексных 

мероприятий по снижению диспропорций развития регионов. 
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