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Аннотация. В статье акцентируется внимание на характеристиках крепкой семьи как 

духовно-нравственной ценности. Представлены основные негативные тенденции, 

происходящие в семье: рост числа разводов, неполных семей, переход к новым формам 

семейных отношений, некачественное выполнение основных функций, в первую очередь, 

воспитательной, деформация детско-родительских отношений, популяризация идеологии 

чайлдфри и др., что свидетельствует о кризисе семьи как социального института. Целью 

исследования является выявление ряда традиционных семейных ценностей, формированию 

которых необходимо уделить внимание в процессе работы с детьми младшего школьного 

возраста: любовь супругов, верность, взаимоуважение, духовность, труд как средство 

сохранения семейного счастья; здоровье; материнство, отцовство; осознанное 

родительство; ценность детей, воспитание их счастливыми и ответственными 

гражданами и др. С целью повышения эффективности процесса формирования семейных 

ценностей выявлены особенности развития детей обозначенного возраста как 

сенситивного периода нравственного становления личности. Предложены пути решения 

указанной проблемы: повышение компетентности родителей в использовании потенциала 

художественной литературы как воспитательного средства (создание родительского 

сообщества «Духовное возрождение семьи» (блок «Возрождение добрых традиций 

семейного чтения»), а также организация работы с младшими школьниками на основе 

прочитанных вместе с родителями художественных текстов, содержащих образы духовно 

здоровой семьи, функционирующей на основе традиционных семейных ценностей. 

Результаты проведенного исследования могут быть полезны преподавателям высшей 

школы в процессе профессиональной подготовки педагогов начального образования, 

практикующим педагогам, а также родителям младших школьников. 
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Abstract. The article focuses on the characteristics of a strong family as a spiritual and moral 

value. The main negative trends occurring in the family are presented: the growth of divorces, 

incomplete families, transition to new forms of family relations, poor performance of the main 

functions, primarily educational, deformation of child-parent relations, popularisation of the 

voluntary childlessness ideology, etc., which indicates the crisis of the family as a social institution. 

The aim of the research is to identify a number of traditional family values, the formation of which 

should be paid attention to in the process of work with children of younger school age: love of 

spouses, fidelity, mutual respect, spirituality, labour as a means of preserving family happiness; 

health; maternity, paternity, conscious parenting; the value of children, their upbringing as happy 

and responsible citizens, etc. With the aim of improving the effectiveness of the process of formation 

of family values, the peculiarities of development of children of the indicated age as a sensitive 

period for moral formation of personality are identified. The ways of solving this problem are 

proposed: increasing the competence of parents in using the potential of fiction as an educational 

tool (creation of a parental community “Spiritual Revival of the Family” (unit “Revival of Good 

Traditions of Family Reading”), as well as the organisation of work with younger schoolchildren 

on the basis of fiction texts read together with parents, containing images of a spiritually healthy 

family, functioning on the basis of traditional family values. The results of the research can be 

useful for teachers of higher education in the process of professional training of pedagogues of 

primary education, practicing pedagogues, as well as parents of younger schoolchildren. 
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Введение.  

Величайшей духовно-нравственной ценностью является крепкая семья, обладающая 

удивительными особенностями, не свойственными другим социальным институтам 

причастным к воспитанию и развитию молодого поколения. К таким особенностям по праву 

можно отнести: создание супругами пространства Любви как живительной почвы развития 
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семейных отношений и развивающей среды для ребенка, среды взращивания нравственных 

чувств и человеческих качеств, где он делает первые шаги в познании мира и себя; 

коллегиальность членов семьи в постановке и реализации значимых целей по развитию 

каждого ее члена и семьи в целом; ответственность родителей за процесс и результаты 

воспитания детей; синергия воспитательного воздействия отца и матери в достижении 

наилучших результатов в развитии ребенка, в его подготовке к выполнению основных 

социальных ролей (семьянина, гражданина и работника); передача старшим поколением 

младшему культуры народа, традиций семьи, особенностей ее уклада; формирование 

уважительного отношения к родителям, старшим людям, ценностного отношения к их 

опыту; культивирование взрослыми семейных ценностей, развитие у младшего поколения 

потребности и умения создания крепкой семьи – духовно-нравственной ценности человека; 

владение искусством обретения радости к жизни и общения с родными, благополучия и 

счастья. 

Важнейшая роль семьи состоит в выполнении посреднической роли между личностью 

и обществом. Выполняя биологическое и социокультурное воспроизводство человечества, 

семья выступает не только хранителем социальных ценностей, но транслятором их в 

обществе [10]. 

Однако на сегодняшний день в российской семье наблюдаются трансформационные 

процессы, свидетельствующие о ее кризисном состоянии, что необходимо учитывать в 

решении обозначенной нами проблемы – способа снижения негативных тенденций в семье 

как социальном институте. Обозначим основные из них: 

– переход к новым формам семейных отношений (как норма «свободные и 

независимые отношения»); 

– переход семьи как социальной группы, основанной на браке и любви, к брачному 

партнерству; 

– тотальная неготовность молодежи к браку, отсутствие знаний по вопросам брачно-

семейной жизни [7; 12]; 

– утрата семьей контроля над некоторыми функциями, выполнение которых перешло 

к другим социальным институтам [3]; 

– не выполнение институтом семьи демографических функций и семейной 

социализации детей1; 

– рост числа разводов, неполных семей, уменьшение законных браков, увеличение 

числа сожительства или гражданских браков [8], что связано с добрачными сексуальными 

связями, особенно с добрачной распущенностью, а также с внебрачными связями [15]; 

– направленность супругов на «внесемейную» деятельность», их стремление по 

удовлетворению личных амбиций, прагматичный подход к жизни, включая семейную [12; 

14]; 

– популяризация идеологии чайлдфри – отказ супругов от рождения детей во имя 

личной свободы, пропаганда такого образа жизни [3]; 

– не восприятие обществом ребенка как дара, как обретения нового качества жизни. 

Его польза или бремя стали оцениваться по правилам рыночной экономики, или же 

пониматься как роскошь [15]; 

– деформация детско-родительских отношений, что выражается в углублении 

конфликта поколений, падении авторитета взрослых по причине разрушения традиционной 

иерархии отношений в семье «ребенок – взрослый»; 

– изменение традиционных представлений детей о семье, материнстве и отцовстве; 

либерализация половой морали, ориентирующей детей на ранние сексуальные связи и 

 
1 Анатолий Антонов «Институт семьи в России давно разрушен» // Сетевое издание «Реальное время». 

18.05.2019. 
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оказывающей влияние на формирование внесупружеских и антиродительских установок [1]; 

– наличие беспризорных детей, имеющих родителей, которые по тем или иным 

причинам не выполняют семейных функций, прежде всего воспитательной (социальное 

сиротство) [2] и др. 

Методология исследования.  

В исследовании использованы такие методологические подходы как: 

аксиологический, деятельностный, синергетический, системный и культурологический, что 

позволило обосновать сущность традиционных семейных ценностей, потенциал 

художественной литературы в их формировании, а также наметить пути решения проблемы 

формирования у младших школьников традиционных семейных ценностей при поддержке 

их родителей. 

Обсуждение результатов исследования.  

Условием снижения негативных тенденций, происходящих в семье как социальном 

институте, ее укрепление и соответственно, укрепление российского государства и 

благополучное развитие общества, является возрождение традиционных семейных 

ценностей, выполняющих роль духовных скреп и культурной основы, на которой 

взращиваются лучшие человеческие качества. Как подчеркивают А.М. Егорычев, 

Т.К. Ростовская и А.Г. Ахтян, это особенно необходимо сделать в эпоху всеобъемлющего 

разрушения многих традиционных ценностей, происходящих в мировом масштабе, а также с 

учетом сложнейшей социально-политической ситуации, в которую поставлена Россия, 

благодаря «дружеским» странам (Европы и США) [5]. 

В связи с вышеизложенным, важно выделить и обосновать сущность традиционных 

семейных ценностей, формированию которых следует уделить особое внимание в процессе 

работы с детьми младшего школьного возраста. 

Обратимся к суждениям отечественных общественных деятелей, просветителей и 

педагогов, в работах которых отражены проблемы супружества и семьи, сделан акцент на 

важнейших семейных ценностях. Так, Н.И. Новиков (1744–1818) – общественный деятель 

российского Просвещения, особую значимость придает такой семейной ценности как 

воспитание детей – счастливых людей и полезных граждан. В условиях духовного кризиса 

ценными являются мысли Н.И. Новикова в отношении нравственного развития детей, 

основной целью которого является воспитание сердца – наполнение его любовью и 

направленность к наилучшим вещам. 

И.Ф. Богданович (1758–1831) – писатель, переводчик и гуманист, выделяет такие 

семейные ценности: верность супругов, взаимопомощь, совместная забота родителей о 

воспитании добрых детей, их благоразумие и осторожность в развитии человеческих качеств 

и чувств. 

В представленных педагогами П.Ф. Лесгафтом (1837–1909) и М.И. Демковым (1859–

1939) системах семейного воспитания наряду с упомянутыми семейными ценностями 

следует отметить ценность материнства и матери как первой воспитательницы в жизни 

ребенка, руководительницы сердечной семейной жизни, чья любовь скрепляет семейные узы 

и является действенным средством воспитания, педагогическая компетентность которой 

находится всегда в прямой связи с уровнем развития общества [13]. 

Особое значение в осмыслении семейных ценностей имеют работы представителей 

классической педагогики. Так, Я.А. Коменский (1592–1670) в работе «Материнская школа» 

убедительно обосновывает ценность детей, через которых Бог дарует людям благословение и 

поддержку; они даются родителям «как зерцало скромности, приветливости, доброты, 

согласия и других христианских добродетелей…»2. 

 
2 Коменский Я.А. Избранные педагогические сочинения: в двух томах / под ред. А. И. Пискунова. – М.: 

Педагогика, 1982. – Т. 1. – С. 205. 
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Представленные в педагогическом трактате Ж.-Ж. Руссо (1712–1778) «Эмиль, или О 

воспитании» характеристики Эмиля и его будущей жены Софии, по сути, являются 

качествами успешного семьянина, способного создать на основе духовно-нравственных 

семейных ценностей (любви, здоровья, заботы, трудолюбия, верности, целомудрия, 

добродетельности и др.) духовно здоровую семью3. 

К.Д. Ушинский (1824–1870) считал одной из важнейших семейных ценностей 

организацию жизни самой семьи, охватывающей ребенка со всех сторон, проникающей в его 

душу и служащей педагогикой природных воспитателей (родителей, бабушек и дедушек), 

мудро использующих воспитательные воздействия на развивающуюся личность4. В статье 

«Труд в его психическом и воспитательном значении» К.Д. Ушинский обосновывает 

значимость такой семейной ценности как труд супругов – средство сохранения семейного 

счастья. Ученый пишет: «Без труда, дельного, серьезного труда, семейное счастье есть не что 

иное, как романическая химера»5. 

В работах А.С. Макаренко (1888–1939) «Книга для родителей» и «Лекции о 

воспитании детей» рассматриваются вопросы организации семьи и семейного воспитания 

детей, основанных на семейных ценностях (любви, верности, заботе, ответственности за 

воспитание детей, авторитете родителей, труде, гостеприимстве, примере родителей, 

дисциплине, хозяйственности и др.), не утративших значимость в современных условиях. В 

«Книге для родителей» ученый предлагает читателю познакомиться с несколькими 

историями семей, подпитывающихся духовно-нравственными ценностями, скрепляющими 

брак, наделяющими родителей педагогической мудростью и способствующими нахождению 

к своим детям правильных подходов в воспитании. Чтобы показать значимость семейных 

ценностей А.С. Макаренко знакомит читателей с несколькими историями несчастливых 

семей, которым чужды эти ценности6. 

Существенное значение в решении нашей проблемы имеет книга В.А. Сухомлинского 

(1918–1970) «Родительская педагогика», построенная в виде бесед с будущими супругами и 

родителями по важнейшим вопросам семьестроительства. В ней высвечиваются семейные 

ценности, руководство которыми сплачивает, укрепляет и духовно оздоравливает семью. К 

таким ценностям ученый относит: любовь супругов, верность, отцовство, материнство, 

детей, искусство их воспитания, мудрую родительскую любовь, взаимоуважение, богатство 

духовной жизни семьи, культуру человеческих желаний7. 

Особый акцент педагоги-классики делают на ценности матери и материнства. Так, 

Я.А. Коменский настаивает на том, чтобы мать была кормилицей для своего ребенка, 

поскольку это угодно Богу и соответствует природе женщины8. И.Г. Песталоцци 

подчеркивает, что именно мать является главным наставником в школе любви к людям; от 

нее любовь распространяется на всех членов семьи, а далее круг все более расширяется на 

других людей9. Налаживание между супругами духовных отношений и оживление семьи Ж.-

Ж. Руссо видит в возвращении матерей к первейшей обязанности – вскармливанию и 
 

3 Руссо Ж.-Ж. Педагогические сочинения: в двух томах / Под ред. Г. Н. Джибладзе; сост. А. Н. Джуринский. – 

М.: Педагогика, 1981. – 653 с. 
4 Ушинский К. Д. Собрание сочинений: в 11 т. / Константин Дмитриевич Ушинский; Сост. В. Я. Струминский. – 

М.; Л.: Изд-во АПН, 1948. – Т. 2: Педагогические статьи. 1857–1861 гг. – 656 с. 
5 Ушинский К. Д. Собрание сочинений: в 11 т. / Константин Дмитриевич Ушинский; Сост. В. Я. Струминский. – 

М.; Л.: Изд-во АПН, 1948. – Т. 2: Педагогические статьи. 1857–1861 гг. – С. 346. 
6 Макаренко А.С. Избранные произведения: в трех томах / Редкол.: Н. Д. Ярмаченко и др. – 2-е. изд. – К.: 

Радянська школа, 1984. – Т. 2. – 574 с. 
7 Сухомлинский В. А. Родительская педагогика. – СПб.: Питер, 2017. – 208 с. 
8 Коменский Я.А. Избранные педагогические сочинения: в двух томах / под ред. А. И. Пискунова. – М.: 

Педагогика, 1982. – Т. 1. – 656 с. 
9 Коменский Я.А., Локк Д., Руссо Ж.-Ж., Песталоцци И.Г. Педагогическое наследие: сборник / сост. 

В. М. Кларин, А. Н. Джуринский. – М.: Педагогика, 1987. – 416 с. 
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воспитанию детей. Это первый шаг нравственного преобразования общества и его должны 

сделать именно матери, способные восстановить прелесть домашней жизни10. 

Проблема формирования традиционных семейных ценностей у молодого поколения 

отражена в работах таких современных исследователей как: С.П. Акутина, А.Г. Ахтян, 

Н.А. Безвербная, А.М. Егорычев, А.С. Кретинин, И.П. Лотова, О.С. Пермовская, 

Т.К. Ростовская, О.К. Трунина и др.  

О.К. Трунина выделяет следующие традиционные семейные ценности православной 

культуры: добрачное поведение супругов; ценность христианского брака как «малой 

Церкви», ценность отношений родителей и детей, их взаимных обязанностей и прав; 

ценность материнства и отцовства; ценностное отношение ребенка к матери и отцу; ценность 

взаимных отношений детей; ценностное отношение к семейному очагу, расширенной семье 

[11]. 

Т.К. Ростовская и Н.А. Безвербная выделяют такие семейные ценности: здоровье, 

доверие, любовь, уважение, взаимопонимание, забота, свобода, самовыражение [7]. 

А.М. Егорычев, А.Г. Ахтян и А.С. Кретинин делают акцент на значимости таких 

семейных ценностей как: ведение домашнего хозяйства; сохранение и защита семьи; 

уважение старших и пожилых, оказание им посильной помощи; рождение и воспитание 

детей, забота о них, подготовка к жизни и труду и пр. [4]. 

Исходя из вышеизложенного под традиционными семейными ценности мы будем 

понимать образцы построения духовно здоровой семьи, скрепы, благодаря которым семья 

достигает поставленных целей, развивается, укрепляется и испытывает истинное счастье. В 

ряду этих ценностей выделим следующие: любовь супругов, верность, взаимоуважение, 

духовность, труд как средство сохранения семейного счастья; здоровье; материнство, 

отцовство; осознанное родительство; ценность детей, воспитание их счастливыми и 

ответственными гражданами; уважительное отношение к родителям и старшему поколению; 

духовная организация жизни семьи (труд, гостеприимство, забота, сохранение тепла 

семейного очага, жизнерадостность и т.д.). 

Безусловно, создание крепкой семьи, подпитывающейся вышеперечисленными 

духовно-нравственными ценностями – это результат комплексной и длительной работы 

родительской семьи, являющейся для ребенка примером в моделировании собственной 

семьи, педагогов всех уровней образования, а также общественных организаций, 

занимающихся проблемами семейного воспитания детей и молодежи. Так, 

В.А. Сухомлинский в работе «Родительская педагогика» писал, что супружеская, семейная 

жизнь является ни с чем не сравнимым духовным трудом, который требует огромной 

духовной культуры, соответствующей подготовки в школе мудрости11. 

Поскольку процесс формирования семейных ценностей является школой 

нравственности по подготовке к супружеству и созданию духовно здоровой семьи, важно 

решать эту жизненно важную задачу на всех уровнях образования. Особенно значимым 

является младший школьный возраст как сензитивный период нравственного становления 

личности, когда происходит интенсивное развитие самосознания ребенка, наполняемого в 

процессе обучения новыми ценностными ориентациями. Характерной особенностью 

младшего школьного возраста является притязание на признание со стороны взрослых, 

благодаря чему ребенок старается вести себя в соответствии с нормативным поведением, 

чтобы получить одобрение. Ребенок способен испытывать чувства гордости и стыда, что 

позволяет взрослым взывать к последнему, когда его поступки не соответствуют 

нравственным нормам. Младший школьник знает о своей принадлежности к полу и 

 
10 Руссо Ж.-Ж. Педагогические сочинения: в двух томах / Под ред. Г. Н. Джибладзе; сост. А. Н. Джуринский. – 

М.: Педагогика, 1981. – 653 с. 
11 Сухомлинский В. А. Родительская педагогика. – СПб.: Питер, 2017. – 208 с. 
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стремится себя утвердить в соответствии с ним. Так, мальчики, присматриваясь к мужчинам, 

интересуются мужскими профессиями и стараются подражать поведению, свойственному 

мужчинам: смелость, умелость, неплаксивость, уважение к противоположному полу. 

Девочки интересуются женской деятельностью и жизнью. Они уже знают, что их поведению 

должна быть свойственна женственность, доброта, приветливость, хозяйственность. 

В младшем школьном возрасте происходит обучение эмоционально-ценностному 

отношению к окружающему миру и ребенок, благодаря обращению педагога к природе, к 

разным видам искусства, открывает для себя палитру новых человеческих эмоций и чувств, 

которые становятся все более разнообразными и сложными. Например, происходит развитие 

таких чувств как сопереживание и сорадость – важнейших чувств, без которых не состоится 

счастливое супружество и крепкая семья. Следует отметить, что эти чувства ребенок 

осваивать путем подражания, как и полоролевому поведению, что накладывает особую 

ответственность на родителей и педагогов, являющихся для развивающейся личности 

примером12. 

Эффективность решения обозначенной проблемы зависит от используемых педагогом 

средств воздействия на духовно-нравственную сферу личности ребенка, одним из которых 

является искусство – часть духовной культуры человечества – сокровищница, в которой 

сберегаются семейные ценности и благодаря использованию его различных видов в 

образовательной сфере транслируются молодому поколению. Подтвердим нашу позицию, 

ссылаясь на авторитетных ученых, в работах которых обосновывается воспитательно-

образовательный потенциал искусства, в частности, художественной литературы. Так, 

М.С. Каган из всех видов искусств выделяет три основных – литература, музыка, живопись, 

способных проникать в духовный мир человека и способствовать его развитию и 

совершенствованию. Эти виды искусства воздействуют на три основные человеческие 

сферы: сферу мыслей, чувств и воображения [6]. Благодаря погружению в художественный 

текст, как отмечает М.К. Мамардашвили, осуществляется путешествие души человека, 

происходит воспитание его чувств и развитие эстетики мышления – рождение светлой, 

доброй, честной и справедливой мысли13. 

Использование педагогом искусства в образовательной сфере, с точки зрения 

Б.М. Теплова, способствует развитию у воспитанников умений «видеть» и «слышать» и 

через них расширять и углублять познание мира. Искусство, применяемое в воспитании 

личности, выполняет такие задачи как развитие отзывчивости, восприимчивости, чуткости, 

открывает неведомые ранее для человека чувства. Искусство «даёт эмоциональный опыт 

особого рода: оно даёт не просто переживание чувств, но и познание их, а через познание 

чувств оно ведёт и к овладению ими» [9, с. 12]. По Т.А. Флоренской, искусство способно 

пробудить духовное «Я». Красота и гармония, воплощенные в его произведениях, 

спасительны для человека, поскольку очищают душу от дурных наклонностей14. 

Особое значение художественной литературе как воспитательному средству 

придавали педагоги прошлого. Так, К.Д. Ушинский в основу разработки грамматического 

материала для книги «Родное слово» положил единство языка и мышления. По глубокому 

убеждению ученого, ребенку важно освоить не только язык, но и впитать духовное 

сокровище, которым обладает родное слово. Именно для этого К.Д. Ушинский наполнил 

книгу для младших школьников художественными произведениями как великих русских 

писателей (А.С. Пушкина, И.А. Крылова, Н.А. Некрасова и др.), так и собственного 

 
12 Мухина B. C. Возрастная психология: феноменология развития: учебник для студентов высших учебных 

заведений, обучающихся по специальностям «Педагогика и психология», «Психология», «Социальная 

педагогика», «Педагогика». – 15-е изд., стер. – М.: Академия, 2015. – 655 с. 
13 Мамардашвили М. К. Эстетика мышления. – М.: Моск. шк. полит. исслед., 2000. – 412 с. 
14 Флоренская Т. А. Диалог в практической психологии. Наука о душе. – М. : Владос, 2001. – 206 с. 
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сочинения. Особенно ценны для нашего исследования произведения, в которых заключены 

традиционные русские семейные ценности: «Дома», «Наша семья» (тепло и уют родного 

дома, ценность родителей, сестер и братьев, забота о родных); «Изба» (трудолюбие, 

хозяйственность); «При солнышке тепло, при матери добро», «Сиротка Ваня» (ценность 

матери); «Дедушка» (уважительное отношение к старшему поколению)15. 

Многолетний опыт работы с детьми младшего школьного возраста дал 

В.А. Сухомлинскому возможность прийти к заключению, что чтение художественной 

литературы способствует воспитанию сердца, прикосновению «человеческого благородства 

к сокровенным уголкам детской души. Слово, раскрывающее благородные идеи, навсегда 

откладывает в детском сердце крупинки человечности, из которых складывается совесть»16. 

В.А. Сухомлинским для младших школьников была написана «Хрестоматия по этике», куда 

вошли его произведения, высвечивающие лучшие человеческие качества, воспевающие 

красоту человеческих поступков. Произведения В.А. Сухомлинского учат по-доброму и 

ненавязчиво любви и уважению к людям, к родителям, к старшим, формируют у детей 

потребность человека в человеке, умение чувствовать другого человека, оказывать ему 

помощь, проявлять нравственные чувства и переживания. Использование произведений 

В.А. Сухомлинского в решении проблемы формирования семейных ценностей у младших 

школьников может составить основу, на которой у развивающейся личности постепенно 

будет происходить процесс постижения смысла жизни человека, формироваться потребность 

трудиться на благо семьи и родины, ценностно относиться к родным и близким людям. В 

целом в сознании будет формироваться модель крепкой семьи как величайшей человеческой 

духовно-нравственной ценности17. 

Особое значение чтению художественной литературы придает Ш.А. Амонашвили, 

подчеркивая, что книга является духовно-нравственной пищей, неиссякаемым источником 

прекрасных образов, обогащающих духовный мир ребенка, средством духовно-

нравственного и культурного становления личности. Чтение качественных произведений 

расширяет сознание ребенка, помогает определиться с мировоззренческими взглядами, 

способствует развитию эмоционально-чувственной сферы18. 

Учитывая выделенный ряд традиционных семейных ценностей, психологические 

особенности, свойственные исследуемому возрасту, выявленный образовательно-

воспитательный потенциал художественной литературы наметим пути решения 

обозначенной нами проблемы в условиях образовательной организации. Укрепление семьи 

путем формирования семейных ценностей у подрастающего поколения необходимо 

осуществлять при поддержке родителей воспитанников, поскольку в первую очередь именно 

в родительской семье развивающаяся личность находит образы, благодаря которым у нее 

постепенно складывается модель своей будущей семьи. И эти образы должны быть для детей 

положительными, способствовать формированию у них ценностного отношения к семье. 

Поэтому культивирование педагогом семейных ценностей целесообразно осуществлять как 

непосредственно работая с родителями и способствуя повышению их педагогической 

культуры, так и опосредованно, педагогически воздействуя на их детей. Что касается работы 

с родителями, то это можно осуществить путем деятельности организованного педагогом 

начального образования родительского сообщества «Духовное возрождение семьи», на базе 

которого предлагаем проводить интерактивные семинары, способствующие развитию 

 
15 Ушинский К. Д. Собрание сочинений: в 11 т. / Константин Дмитриевич Ушинский; Сост. В. Я. Струминский. 

– М.; Л.: Изд-во АПН, 1949. – Т. 6: Книга для детей год 1-2-й. Родное слово: Книга для учащихся. – 445 с. 
16 Сухомлинский В. А. Сердце отдаю детям. – М.: Концептуал, 2023. – С. 189. 
17 Сухомлинский В. А. Хрестоматия по этике / сост. О. В. Сухомлинская. – М.: Педагогика, 1990. – 304 с. 
18 Амонашвили Ш.А. Искусство семейного воспитания. Педагогическое эссе. – 8-е изд. – М.: Амрита-Русь, 

2020. – 336 с. 
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семейных ценностей и, соответственно, укреплению семей воспитанников. Предлагаем в 

работе сообщества выделить блок «Возрождение добрых традиций семейного чтения» 

(Ш.А. Амонашвили). Родителям необходимо помочь в поиске качественных произведений, в 

сюжете которых заложены традиционные семейные ценности, найти для каждой семьи 

рекомендации в организации домашнего чтения, рефлексивной деятельности и выявлении 

его пролонгированного действия. В процессе такого семейного чтения, как отмечает 

Ш.А. Амонашвили, происходит самовоспитание родителей, воспитание их детей, 

взаимовоспитание и взаимопознание, развитие как родителей, так и детей19. 

Реализацию блока «Возрождение добрых традиций семейного чтения» предлагаем 

осуществить путем проведения с родителями таких интерактивных семинаров: 

1. Особенности психического развития современных детей младшего школьного 

возраста. 

2. Факторы развития у детей ценностного отношения к книге и к чтению. 

3. Специфика воспитания у детей интереса к чтению. 

4. Особенности вдумчивого чтения. 

5. Поиск ценностей и смыслов в художественном тексте. 

6. Образ крепкой семьи в художественной литературе. 

Формированию семейных ценностей будет способствовать внеклассное чтение детей, 

расширяющее возможности учебного предмета «Литературное чтение». Предлагаем 

следующие художественные произведения (с акцентом на ряд семейных ценностей), которые 

также можно использовать для семейного чтения, т.е. с привлечением взрослых членов 

семьи. 

«Манюня», «Счастье Муры» (Н. Абгарян): любовь супругов; здоровье; духовная 

организация жизни семьи; ценность материнства, отцовства, детей и их воспитания; 

родственных связей; ценность дружбы; уважение к старшему поколению. 

«Улица Зеленая» (Э. Цюрюпа), «Однажды Катя с Манечкой» (И. Пивоварова): 

ценность материнства, отцовства, воспитания детей; духовная организация жизни семьи; 

уважение к старшему поколению. 

«Аврора из корпуса «Ц», «Гюро», «Папа, мама, бабушка, восемь детей и грузовик», 

«Каос и Бьернар» (А.К. Вестли): любовь супругов, взаимоуважение и взаимоподдержка; 

здоровье; ценность материнства, отцовства, детей, их воспитания; ценность воспитания в 

моральном климате памяти об отце («Гюро»); духовная организация жизни семьи (труд, 

гостеприимство, забота, сохранение тепла семейного очага, жизнерадостность и т.д.); 

уважительное отношение к родителям, к старшим людям. 

«Шляпка», «Сало» (Н. Мавроди): труд супругов как средство сохранения семейного 

счастья; ценность детей и их воспитания; духовная организация жизни семьи и др. 

Заключение.  

Результаты проведенных за последние годы социологических исследований 

указывают на наличие кризиса семьи, одной из основных причин которого является 

снижение значимости для молодого поколения традиционных семейных ценностей: любви и 

верности в браке, рождения детей, ответственности за их воспитание, осознанного 

родительства, заботы о каждом члене семье, уважения к старшему поколению и др. 

Непринятие или частичное принятие этих ценностей сказывается на качестве супружеских 

отношений и в целом на внутрисемейных взаимоотношениях. Формирование семейных 

ценностей на всех уровня образования, особенно в младшем школьном возрасте как 

сензитивном для нравственного развития личности является одним из действенных 

направлений по укреплению семьи как социального института. Искусство, в частности 

 
19 Амонашвили Ш.А. Искусство семейного воспитания. Педагогическое эссе. – 8-е изд. – М.: Амрита-Русь, 

2020. – 336 с. 
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художественная литература, как показало исследование, является частью духовной культуры 

общества, специфическим видом практико-духовного освоения действительности и обладает 

мощным духовно-воспитательным потенциалом, что дает нам основание использовать его 

возможности в процессе формирования традиционных семейных ценностей у младших 

школьников. 
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