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Аннотация. Проблема, которая рассматривается в статье, состоит в том, цифровое 

коммуникационное пространство трансформирует содержание ценностей и особенности 

их функционирования у молодежи. Социальное развитие молодежи определяется цифровой 

социализацией, в процессе которой для каждого формируется индивидуальное 

пространство со множеством возможностей субъективного проявления. На примере ряда 

традиционных ценностей – «дружба», «семья», «гражданственность», «патриотизм» и 

др. показано изменение содержания (одна и та же ценность может наполняться разным 

смыслом) и неустойчивость их иерархии в системе жизненных приоритетов молодого 

человека. Трансформация выражается и в том, что ценности могут приобрести 

релятивный, подвижный характер, менять свое наполнение в зависимости от ситуации. В 

качестве методологии исследования в работе применялись концепции социального 

воспитания и социального развития человека в цифровом обществе на различных этапах его 

жизненного пути, контент-анализ, сравнительный анализ, использованы вторичные данные 

социологических исследований ценностных ориентаций российской молодежи. Проведен 

пилотажный опрос студенческой молодежи в возрасте от 18 до 24 лет (184 человека). 

Результаты исследования выявили трансформационный характер традиционных 

ценностей у молодежи как результат параллельного пребывания в реальном и цифровом 

пространстве. На процесс трансформации ценностей влияют такие характеристики 

цифровой среды, как быстрая и широкая доступность информации, доступность самой 

цифровой среды, возможность выстраивать многообразные социальные связи, свобода 

самовыражения и т.д. Это способствует росту индивидуализма и автономии индивида, в 

результате чего распространяются индивидуалистические ценности, растет 

автономность и независимость в своих поступках, усиливается активность и 

независимость пользователя.  

 

Ключевые слова: молодежь, социальное развитие, ценности, ценностные ориентации, 

цифровая социализация, цифровая среда. 
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Abstract. The problem that is considered in the article is that the digital communication space 

transforms the content of values and the features of their functioning among young people. The 

social development of young people is determined by digital socialization where an individual 

space is formed for everyone with many opportunities for subjective manifestation. On the example 

of a number of traditional values – «friendship», «family», «citizenship», «patriotism», etc. it shows 

the change in content (the same value can be filled with different meanings) and the instability of 

their hierarchy in the system of life priorities of a young person. Transformation is also expressed 

in the fact that values can acquire a relational, mobile character, change their content depending 

on the situation. As a research methodology, the concepts of social education and social 

development of a person in a digital society at various stages of his life path, content analysis, 

comparative analysis were used, secondary data from sociological studies of Russian youth value 

orientations were used. A pilot survey of students aged 18 to 24 years (184 people) was conducted. 

The results of the study revealed the transformational nature of traditional values among young 

people as a result of parallel stay in the real and digital space. The process of values 

transformation is influenced by such characteristics of the digital environment as the rapid and 

wide availability of information, the availability of the digital environment itself, the ability to build 

diverse social connections, freedom of expression, etc. This contributes to the growth of 

individualism and autonomy of the individual, as a result of which individualistic values are 

spreading, autonomy and independence in their actions are growing, the activity and independence 

of the user is increasing. 
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В развитии информационного общества решающую роль играют невещественные 

факторы труда – духовные, информация и образование, и социальные, в первую очередь 

социальные сети. Социальное развитие молодежи в цифровом обществе имеет ряд 

особенностей, которые необходимо учитывать в социальном воспитании. Складывающееся у 

молодежи в процессе социального развития мировоззрение отражает все текущие 

социальные и экономические процессы, транзитивность состояния общества. Особое место в 

мировоззрении занимают ценности, состояние которых исключительно важно знать для того, 

чтобы понимать, что из себя представляет современная молодежь, какие методы и приемы 

следует применять в ее воспитании и образовании. Предметом нашего исследования 

является состояние интериоризированных традиционных ценностей в системе 

мировоззрения молодежи, освоенные в процессе цифровой социализации.  

Многочисленные исследования показывают, что информация и цифровые 

инструменты становятся ведущими институтами социализации и развития как когнитивных 

способностей, так и эмоционального мира молодежи, социальные сети стали неотъемлемой 

частью картины мира [3], оказывают значительное влияние на соотношение и содержание 

социокультурной и персональной идентичности молодежи [11]. Интернет, как «социальный 

ароморфоз» (Л.Е. Гринин, А.В. Марков, А.В. Коротаев), ведет к созданию новой реальности, 

где главным действующим лицом становится сетевой человек и сетевая толпа, а процесс 

развития сетей - нетогенез - ведет к трансформации разума. [1]. Социальное развитие 

молодежи в цифровом обществе приобрело название «цифровая социализация» (Smith J., 

Hewitt B., Skrbiš Z., 2015), поскольку используется молодежью с целью расширения 

возможностей образования, реализации карьерных устремлений и повседневными 

потребностями коммуникации. Цифровая социализация является сложным и 

многосоставным процессом, объединяющим ценностные, когнитивные, деятельностные и 

поведенческие компоненты [13].  Г. У. Солдатова рассматривает «цифровую социализацию» 

как опосредованный инфокоммуникационными технологиями процесс овладения и 

присвоения индивидом социального опыта и социальных связей, которые он приобретает в 

онлайн-контекстах, воспроизводство этого опыта и социальных отношений в множественной 

реальности окружающего мира [14].  

Самостоятельным инструментом социального воспитания и социального развития 

молодежи выступают социальные сети, которые формируют для каждого индивидуальное 

пространство со множеством возможностей субъективного проявления, которое начинает 

доминировать в общей картине мира молодежи [3]. Транзитивность, подвижность, 

сменяемость «картинок» мира определяют процессы социального развития личности, меняя 

потребностно-мотивационную структуру личности и структуру самосознания. Цифровая 

социализация сопровождается формированием цифровой идентичности, результаты 

нескольких исследований показали, что сами социальные медиа оказывают значительное 

влияние на увеличение социального капитала, социализацию, идентичность, социальную 

эмпатию подростков и увеличивают возможности для самораскрытия и самовыражения [21]. 
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Ряд исследователей считают, что цифровая среда является основным пространством, где 

молодежь отрабатывает социальные навыки, формирует социальные связи и накапливает 

социальный капитал [8]. 

Ценностям, отношению к тем или иным событиям, фактам, обстоятельствам 

посвящена большая доля постов в молодежных социальных сетях. Лента в социальной сети 

любого молодого человека, наполняющаяся регулярно в течение нескольких лет, может 

продемонстрировать становление ценностного мира человека. По сути ценностный мир 

молодого человека включает в себя стандартный набор ценностей, характерный для любого 

человека, о чем говорят и многочисленные исследования ценностей молодежи. К основным 

ценностям современной российской молодежи, по мнению экспертов, относятся: 

материальные ценности, любовь / отношения, дружба / социальные контакты / общение, 

патриотизм / гражданская позиция, культурные ценности / культурная идентичность, 

карьера, индивидуализм, здоровый образ жизни, самореализация, образование / знания, 

социальная успешность / социальный статус, семья, удовольствия, стремление к переменам 

[7; 16]. Многие из этих ценностей обладают статусом универсальных, обладающих 

надперсональной силой, задающей всеобще-социальное, перспективно-историческое 

содержание [5, с. 65]. Это прежде всего традиционные ценности. Они претерпевают 

изменения в транзитивном обществе, особенно под влиянием цифровой среды, которая 

«фундаментально меняет стереотипы мышления, способы восприятия окружающей 

действительности, вводит новые поведенческие практики» [10, с. 295]. Их функциональная 

роль в становлении личности и выборе жизненного пути и поведенческих практик 

определяется содержанием (одна и та же ценность может наполняться разным смыслом), 

состоянием (ценности могут приобрести релятивный, подвижный характер, менять свое 

наполнение в зависимости от ситуации), и, конечно же, их иерархией в системе жизненных 

приоритетов молодого человека.  

Среди многочисленных факторов, влияющих на процесс трансформации ценностей, 

особую роль играет цифровое пространство, которое выступает уже утвердившейся средой 

социального самоопределения и самоутверждения молодежи. Виртуальный мир вписывается 

в реальный мир, создавая, с одной стороны, это единое пространство, в котором бытует 

большая часть молодых людей [10, с. 297], с другой стороны, это параллельное 

существование двух отличающихся в той или иной степени образов (с системой мышления, 

стереотипов поведения) одного и того же человека. Анонимность в виртуальном мире 

обеспечивает комфорт и безопасность, что позволяет молодым людям в реально-

виртуальном мире проживать две кардинально разные жизни. [10, с. 302]. По мнению самих 

молодых людей, онлайн-образ идентичен их оффлайн-образу [19]. Однако очевидно, что 

онлайн-профиль часто представляет собой отшлифованную версию реального человека, где 

окружающим предоставляется только то, что человек хочет показать другим пользователям - 

усовершенствованную версию себя.  

Коммуникационные технологии значительно влияют на то, как мы взаимодействуем с 

другими и какими видим себя как в профессиональной, так и в приватной сфере [9, с. 12], 

поскольку большая часть молодежи получает информацию о событиях через интернет. Г. 

Гарднер и К. Дэвис отмечают, что идентичность молодых людей сегодня отличается от 

идентичности молодых людей до цифровой эры. Они приходят к выводу, что набор 

приложений на смартфоне или планшете молодого человека — это его личность. Это 

приводит к комплексному самоощущению, которое является «многогранным, высоко 

персонализированным, обращенным вовне и ограниченным программными решениями 

разработчика приложений» [19, стр. 60]. Обращенность вовне есть ни что иное, как 

декларативность образа личности, заявленность ее социуму и окружению. Следует отметить, 

что такое влияние цифрового мира сказывается и на состоянии ценностей, они приобретают 
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иной характер функционирования – динамичность, текучесть, мобильность, 

декларативность, происходит замена содержания, меняется удельный вес ценности в системе 

мировоззрения молодого человека в зависимости от обстоятельств. Можно утверждать, что 

такое состояние ценностей соответствует характеру процесса социализации личности в 

цифровом пространстве.  

 Среди ключевых характеристик молодежи как социальной группы исследователи 

отмечают ее сегментированность. В основе высокого уровня разнородности молодежи лежит 

много причин – уровень благополучности, благосостояния /социального статуса, уровня 

образования, места жительства (мегаполис / город / провинция), социальной активности, 

вида занятости, и как никогда ранее особую значимость выделения отдельных групп 

молодежи приобретает возраст. Сама социальная страта «молодежь» сегментирована по 

возрасту – 14-17, 18-23, 24-28, 28-35, что определяется целевыми установками и жизненными 

ценностями, не без влияния цифровых технологий. [16, с. 50-51]. Цифровые технологии 

«делают» поколения все короче [18]. Многие современные молодые люди ассоциируют себя 

с технологией, которая была разработана при их жизни, а не с крупными социальными или 

политическими событиями. Технологии развиваются намного быстрее, чем происходят 

политические события. 

 Многочисленные социологические исследования выявляют приверженность 

молодежи духовно-нравственным ценностям, но это скорее ценностные стереотипы, нежели 

реальные жизненные ориентиры. Разнородность молодежи выражается в том, что нет единой 

системы ценностей. Среди вышеперечисленных ценностей наиболее приоритетными 

ценностями современной российской молодежи, по мнению экспертов, являются   ценности 

материального достатка, карьеры, общения, самовыражения, индивидуализма. [16, с. 49].  

Особую популярность у молодежи приобрела ценность самореализации. Она соотносится со 

счастьем (41,1% молодежи) и доминирует над другими представлениями о счастье, 

выступает условием реализации талантов (45,4% участников опроса), ограничение в 

самореализации лежит в основе принятия решения об отъезде в другую страну [16, с. 50-51]. 

Наиболее распространенные страхи связаны с отсутствием возможностей не реализовать 

себя в жизни.   

   Ряд ценностей наполняется иным содержанием. Так, например, содержание 

ценности дружбы изменилось достаточно сильно, это приятельские отношения, но не 

дружеские, многие ориентированы не на саму дружбу, а выгоду от этих отношений [16, с. 

58]. При этом в структуре досуга общение с друзьями занимает заметное место, и 

виртуальное общение находится в приоритете. При экспресс-опросе студентов мы 

предложили выбрать для себя приоритетную ценность из перечня традиционных ценностей, 

ценность «взаимопомощь и взаимоуважение», на которых основывается дружба, были 

выбраны в качестве самой важной ценности 2% респондентов. В отношениях дружбы 

стираются границы ответственных отношений под влиянием популярности механизма 

культуры отмены – в случае неудовлетворенности поведением можно «заблокировать» 

друга, «поставить в игнор», прибегнуть к буллингу и т.п. Физическая удаленность позволяет 

избегать объяснений.   

Ряд ценностей приобретает декларативный характер. Так, например, в качестве 

главной ценности молодежь указывает здоровье [6]. Более того, представление о счастливой 

жизни молодежь связывает с хорошим здоровьем, рассматривая его как ресурс, 

определяющий уровень благополучной жизни. [12, с. 119]. На вопрос «Ведете ли Вы 

здоровый образ жизни?» положительно ответили 10% респондентов нашего экспресс-опроса. 

Анализ сетевого контента и данные о системной заботе о здоровье, как то «правильное 

питание», «систематические занятия спортом» (16% учащихся и 37% молодежи не 

занимаются физической культурой и спортом вообще, большинство занимается спортом в 
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рамках учебного процесса) позволяют заключить, что ценность «здоровый образ жизни» – 

это декларируемая ценность, которая приобретает благодаря продвижению в цифровой среде 

эстетический характер и не определяет реальное поведение молодежи. Представление о 

здоровом образе жизни имеет преимущественно пассивный характер, поскольку 

рассматривается через гигиену и отсутствие вредных привычек. Она направлена не столько 

на поддержание здоровья, а на эстетику красивого тела и своеобразный образа жизни. 

Высокий интерес к своему психическому состоянию есть так же результат влияния 

интернета, поскольку является одной из самых популярных тем [6]. 

Декларативный характер приобретают ценности «гражданственность» и 

«патриотизм». При экспресс-опросе студентов (187 человек, декабрь 2022 г.) ни один 

студент не выбрал эти ценности как приоритетные для себя, они получили самые низкие 

ранги – 14 и ниже из 17 возможных. Исследователи отмечают наличие у молодежи 

пассивного и активного патриотизма. Так, по результатам своего исследования Институт 

изучения детства, семьи и воспитания РАО заключил, что гражданская позиция у 

современных детей и молодёжи сформирована слабо, нет осознания гражданской 

ответственности, интереса к участию в делах страны [6].  Каждый пятый молодой человек 

хотел бы уехать и жить заграницей по окончании обучения, причем это заявление о полной 

эмиграции. При этом, каждый третий респондент после окончания обучения хотел бы жить и 

работать в России в том городе, где сейчас учится (36,1%), а каждый третий молодой человек 

хотел бы жить и работать в России в другом городе (регионе) по окончании своего обучения 

(35,5%) [7].  

Еще одна ценность, обладающая декларативным характером – это ценность семьи. По 

данным многих опросов, в структуре ценностных ориентаций российской молодежи первое 

место занимают семейные ценности: 97% опрошенных назвали важными здоровье членов 

семьи и безопасность семьи, 96% - отношения в семье; 95% - материальное положение 

семьи
1
. Наш экспресс-опрос студентов показал, что ценность «крепкая семья» стоит на 

первом месте для 56% опрашиваемых, и в качестве ценности, которая обеспечит успешное 

будущее, 41,7% респондентов назвали «семью». Примечательно, что семья приобретает 

ценность по мере взросления [6]. Семья ассоциируется со счастьем, «крепкая семья» (44,2 %) 

занимает вторую позицию в структуре благополучной жизни [12, с. 119]. Успех 

представляется как гармония семейных и профессиональных ценностей, для большинства 

молодых людей (77,7%) основной жизненной целью является иметь хорошую семью. Важное 

место в системе семейных отношений занимает доверие как определяющий фактор 

взаимодействия между старшим и младшим поколениями. Одни исследователи фиксируют, 

что всего треть молодежи делятся с родителями своими проблемами
2
, другие отмечают, что 

семья пользуется доверием у молодежи наравне с виртуальным сообществом [16, с. 50]. 

Однако, многие исследования показывают то, что сохраняется общий тренд на 

снижение брачности - постепенно трансформируется модель брачного поведения и 

добрачных взаимоотношений в молодежной среде: все большее количество 

незарегистрированных браков, брак откладывается по времени на более поздний возраст, 

увеличивается возраст матери при рождении первого ребенка. Ряд социологов связывают 

снижение брачности и откладывание рождения ребенка на более поздний возраст с падением 

авторитета семьи и семейных ценностей [15]. Однако место этой ценности в системе 

                                                           
1
 14 декабря 2022 г. Всероссийский центр изучения общественного мнения (ВЦИОМ) представляет результаты 

опроса о ценностях и приоритетах в молодежной среде. https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-

obzor/cennosti-molodezhi  
2
 Аналитический отчет «Итоги мониторинга ценностных ориентаций современной молодежи 2022» 

http://www.irort.ru/sites/default/files/Итоги%20мониторинга%20ценностные%20ориентиры%20молодежи%20202

2.pdf  

https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/cennosti-molodezhi
https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/cennosti-molodezhi
http://www.irort.ru/sites/default/files/Итоги%20мониторинга%20ценностные%20ориентиры%20молодежи%202022.pdf
http://www.irort.ru/sites/default/files/Итоги%20мониторинга%20ценностные%20ориентиры%20молодежи%202022.pdf
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ценностных ориентаций молодежи достаточно высокое. Растет установка на бездетность 

среди молодежи, которая становится социально приемлемой демографической нормой и 

которую определяют как следствие роста индивидуалистических ценностей [4].  

Меняются акценты в брачно-семейных отношениях: ослабевает желание создавать 

собственную семью, прочнее становится «привязка» молодежи к родительской семье, как 

защита от неопределенности внешнего, в том числе и виртуального, мира, что является 

показателем социальной инфантильности и несамостоятельности, отражает факт позднего 

социального взросления молодежи. Наличие двух противоречащих друг другу тенденций – 

декларирование ценности «семьи» и указанные тенденции брачного поведения отражают 

внутренний ценностный конфликт и выступают характеристикой современной молодежи. 

Сегодня можно утверждать, что социальные сети отодвигают на второй план 

классические институты социализации – семью, школу, реальных друзей и сверстников.  Это 

последнее и имеет первостепенное значение, поскольку определяет жизненную позицию и 

настроение в обществе. Индивид, ориентированный на традиции, использует прошлый опыт 

предыдущих поколений, чтобы определить, как себя вести, в то время как индивид, 

ориентированный на внутренний мир, стремится создать свою собственную систему 

определения того, как вести себя и как не вести. [18]. Исследования ценностного мира 

молодежи показывают, что состояние ценностей, их подвижность соответствует вызовам 

цифрового общества, которое накладывает свою специфику на жизненные ориентиры и 

личностные цели молодежи, что в значительной степени   определяет сам характер 

функционирования ценностей в системе мышления молодёжи.   
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